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Queridos docentes de las dreas rurales de Guatemala,

Nuestro pais es uno de los paises
mds vulnerables a los efectos del
Cambio Climdtico en el mundo. Esto
significa que cada ano enfrentamos
con mayor severidad y frecuencia
riesgos de desastres, que van de
extiremos de sequias a inundaciones,
y las comunidades mds pobres son
las que mads sufren. Por si fuera poco,
la degradacion ambiental causada
muchas veces por nosotros mismos, los
seres humanos, también nos hace mds
vulnerables.

Para enfrentar esta situacion, la Alianza
por la Resiliencia fortalece a nuestras
comunidades. Esto se logra de mejor
formacuandose combinalaReduccion
del Riesgo a los Desastres (RRD) con
la Adaptacion al Cambio Climdtico
(ACC), y el Manejo y Restauracion de
Ecosistemas (MRE). Creemos que las
comunidades resilientes son necesarias
para construir una Guatemala mejor.
Una comunidad resiliente es aquella
que fiene capacidad de resistir,
absorber, adaptarse y recuperarse;
aquella que anticipa el riesgo,
responde cuando llega el desastre, se
adapta a los riesgos y a los medios de
vida cambiantes, y se fransforma para
abordar las causas del riesgo.

Tenemos el gusto de poner en sus
manos estos Modulos de Apoyo
Metodolégico que forman parte de

los esfuerzos de los Socios de la Alianza
por la Resiliencia en Guatemala y que
fueron construidos gracias alinvaluable
interés y apoyo del Ministerio de
Educacién (MINEDUC), el Ministerio de
Ambiente y Recursos Naturales (MARN),
la Coordinadora Nacional para la
Reduccion de Desastres (CONRED) vy el
Consejo Nacional de Areas Protegidas
(CONAP).

Es nuestro deseo que estos Mdodulos
de Apoyo Metodoldgico se conviertan
en una herramienta pedagdgica
para lograr acciones y el aprendizaje
en nuestra ninez, porque de ellos
dependerd participar en la construccion
de comunidades resilientes.

Emprendimos el reto de integrar en
estos Mddulos temas que ademds
de no ser tan sencillos, generalmente
son abordados de forma individual:
Adaptaciéon al Cambio Climdtico,
Manejo y Restauracién de Ecosistemars,
Reduccion de Riesgo a los Desastres, y
unenfoqueintegradorsobre Resiliencia.
Los contenidos temdticos y cada una
de las actividades presentadas en los
cuatro Mdédulos estdn disefiados para
llevar a los nifos a la reflexion y a un
cambio de actitud de forma atractiva
y dindmica. En complemento al
Curriculo Nacional Base, los estudiantes
de 40.,50.y 60. Primaria comprenderdn
gue el ser humano en armonia con su

entorno puede ser parte de la solucidn
y asi garantizar su propio bienestar en
el largo plazo.

Este ~Moddulo sobre  Manejo vy
Restauraciéon de Ecosistemas incluye
en su primera parte la base tedrica y
conceptual mds relevante sobre el
tema, tratando de relacionarla lo mds
cercanamente posible al contexto
rural. En su segunda parte, ponemos
a disposiciéon de ustedes actividades
para que puedan redlizarlas con
ninos para reforzar conocimientos,
con materiales y recursos fdciles de
conseguir en el aula o en el entorno de
la escuela.

Los invitamos a probarlos, esperando
que estos Modulos les sirvan de
orientacion y a la vez faciliten su
qguehacer diario. Al igual que ustedes,
nosotros le apostamos a la educacion
como componente fundamental del
desarrollo rural integral y esperamos
que este pequeno aporte les
ayude en la importante mision de
formar a los futuros artifices de la
resiliencia comunitaria: nuestra ninez
guatemalteca

Alianza por la Resiliencia Guatemala
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Guia para utilizar este modulo

Apreciados docentes:

El presente material forma parte de un kit educativo
conformado por cuafro mddulos: Adaptacion al
Cambio Climdtico, Reduccion del Riesgo a los
Desastres, Manejo y Restauracion de Ecosistemas
y por Ultimo, Resiliencia, en el cual se integran los
conocimientos de los tres modulos anteriores.

Los primeros tres modulos son independientes y
pueden ser utilizados en el orden que consideren
mas apropiado. Para comprender y aprovechar de
mejor forma el Médulo de Resiliencia, se recomienda
trabajar antes los primeros tres modulos.

El presente Modulo de Apoyo Metodolégico sobre
Manejo y Restauracién de Ecosistemas busca ser
una herramienta Util para que en su labor docente
puedan incorporar este tema dentro de los
contenidos del Curriculo Nacional Base (CNB).

En la primera parte del mdédulo se desarrollan los
conceptos bdsicos mds importantes acerca del
Manejo y Restauracion de Ecosistemas, favoreciendo
el conocimiento general sobre el tema. Enlasegunda
parte, encontrardn la sugerencia metodoldgica
para implementar diez actividades educativas con
los estudiantes, las cuales permiten desarrollar vy
complementar el contenido tedrico de una forma
prdctica.

Se sugiere que antes de readlizar cada actividad
procedan a desarrollar el tema en el saldén de clases
y, si consideran que es necesario, investiguen un poco

mads con el fin de ayudar a que los estudiantes tengan
una mejor comprension del mismo y asimilen mads
facilmente los conocimientos a través de la prdctica.
Las actividades pueden ser trabajadas tanto en el salén
de clases como en dreas abiertas; la decision de donde
deben realizarse dependerd del espacio y recursos que
estén disponibles en las instalaciones educativas.

En loa medida de lo posible se recomienda que las
actividades e investigaciones asignadas a los estudiantes
sean readlizadas desde los conocimientos y saberes
de los pueblos a los que pertenecen y adaptando los
materiales al contexto del lugar, por ejemplo: yuquilla en
lugar de goma o piedra pémez en lugar de yeso.

Elpropdsitode conectarloscontenidosalascompetencias
del CNB es contribuir al mejor entendimiento del Manejo
y Restauracién de Ecosistemas, asi como sugerir acciones
puntuales que los estudiantes pueden implementar para
contribuir con la sostenibilidad de nuestros ecosistemas
en el largo plazo.

Esperamos que este material sea de mucho apoyo
y enriguezca su experiencia docente, ademds de
proveerle a ustedes y sus estudiantes de experiencias
significativas que permitan valorar nuestra riqueza
natural, los beneficios que a diario recibimos de ella,
comprender cémo las acciones humanas influyen
directamente en su destruccién o conservacion y por
Ultimo, que todo lo aprendido los motive a participar
activamente en el manejo y conservacion de nuestros
ecosistemas como patrimonio de las presentes y futuras
generaciones.
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Relacidén con competencias y contenidos del Curriculo Nacional Base -CNB-

Lenguaije L. 2

Matemdticas

y Tecnologia

Ciencias
Sociales

Productividad y
Desarrollo

1. Interpreta mensajes 1. Utiliza el lenguaje 2. Utiliza el pensamiento | 1. Explica las teorias del 2. Describe las 2. Utiliza los diversos 1. Practica actividades | 1. Demuestra actitudes 1. Utiliza informacién, de
escuchados en oral en la expresiéon |6gico reflexivo, criticoy | origen de la vida, las relaciones que se dan lengudies artisticos para | fisico deportivas que basadas en principios diferentes fuentes, que
diferentes situaciones de ideas, emociones creativo para buscar caracteristicas de los seres | onyre diversas formas expresar sus emociones, | exigen cierto nivel de de convivencia le facilita encontrar
N . . N N vivos y las funciones de la N . o L L
de comunicacion y sentimientos y en la respuesta asituaciones | cgiigen la organizacion de vida y el ambiente sentimientos y esfuerzo, habilidad o solidaria y respetuosa, respuestas a su
social. interpretacion del problemdticas de la de los sistemas de vida natural. pensamientos. destreza de acuerdo en los diferentes curiosidad naturaly a la
mensaje recibido. vida escolar, familiar y desde la cienciay la con sus posibilidades y dambitos en los que se comprensién de su
comunitaria. diversidad cultural. limitaciones. desenvuelve. entorno.
2. Participa en 2. Utiliza el lenguaje no 6. Expresa en forma 6. Participa en 5. Utiliza la curiosidad, la | 4. Promueve, 2. Practica actividades 2. Utiliza la
intercambios verbal como apoyo en | gréfica y descriptiva la actividades que experiencia personal creativamente, de iniciacion deportiva, comunicacion
comunicativos orales la expresion de ideas, informacion que promueven el rescate, y los saberes de su proyectos artisticos recreativa y juegos como elemento
adecuando los emociones y obtiene relacionada el conocimiento, comunidad como colectivos de acuerdo fortaleciendo el facilitador del logro de
mensajes que emite a sentimientos. con diversos elementos | la proteccion, la medios de aprendizaje. | con su nivel de desarrollo de valores calidad en sus
la situacion en que se y acontecimientos conservaciony el uso desempefio. interculturales. producciones
encuentra. de su contexto social, racional de los recursos personales.
cultural y natural. naturales.
4. Aplica diferentes 3. Utiliza la lectura de 4. Demuestra actitudes 4. Relaciona las
estrategias de lectura palabras, oraciones, que permiten la actividades productivas
para obtener parrafos e historias para infegracion social y la y de servicio con el
informacién y como obtener y organizar pertenencia de grupo. desarrollo de su
recreacion. informacion. comunidad.
5. Produce textos 5. Utiliza diferentes 5.Participa en
informativos y con estrategias para adquirir actividades orientadas
intencion literaria de y producir informacioén, ala busqueda de
acuerdo conla estructura | oralmente y por escrito, soluciones a problemas
extema (forma) e intema enlal2. de su entorno
(contenido). inmediato.
6. Utiliza estrategias
para enriquecer su
vocabulario bdsico.
7. Utiliza la normativa
delidioma para el logro
de una comunicacion
escrita eficaz.
Competencia del CNB Indicadores de Logro Contenidos
8 1. Explica las teorias del origen de la vida, las 1.1. Describe las similitudes y 6.3.1. Relacién entre deterioro de los recursos naturales y la
O) caracteristicas de los seres vivos y las funciones diferencias entre las diversas extincion de especies.
2 d'e la célula en !a orgonizocjén <;ie los sistemas de teorias sobre el origen de la vida. | 6.3.3. Importancia de las campafas de reforestacion y
g vida desde la ciencia y la diversidad cultural. saneamiento ambiental.
(9] 6. Participa en actividades que promueven el 6.1. Promueve el derecho a un 6.1.1. Ubicacién de los recursos naturales existentes en su
lq_’ rescate, el conocimiento, la proteccioén, la ambiente sano y de seguridad enforno.
S conservacién y el uso racional de los recursos comunitaria. 6.1.2. Descripcién de coémo los miembros de su comunidad se
n naturales. benefician de los recursos naturales.
2 6.3. Explica laimportancia de los 6.3.1. Relacion entre deterioro de los recursos naturales y la
E ecosistemas en la supervivencia extincién de especies.
5 de la biodiversidad. 6.3.2. Descripcion de los beneficios que tienen las reservas
"6 naturales para la vida animal y vegetal.
4 6.3.4. Importancia del establecimiento de dreas verdes en la
calidad de vida y conservacion del ambiente.
n
O 6.5. Utiliza racionalmente los recursos | 6.5.3. Utilizacion de diferentes formas para proteger los recursos
'6 naturales. naturales: La reutilizacién, el preciclaje (conductas para
c evitar llegar a reciclar), compostaje y reciclaje.
ﬂ) 6.5.4. Identificacion de acciones que provocan desperdicio o
O uso innecesario de los recursos naturales: hogar, escuela y
comunidad.
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Relacion con competencias y contenidos del Curriculo Nacional Base -CNB-

Comunicaciol

Lenguaje L
1. Interpreta diferentes tipos
de mensajes orales que le
orientan en la realizacién
de un trabdjo.

Comunicaci
Lei

1. Interpreta, con sent
critico, mensajes de
distinta indole utilizando
el lengudije oral.

Matemdaticas

l6gico, reflexivo, critico y
creativo en la solucién
de diferentes situaciones
problemdaticas de su
contexto inmediato.

Ciencias Naturales
y Tecnologi

6. Fomenta la importancia
de un entorno sano y la
seguridad personal y
colectiva por medio del
desarrollo sostenible en
funcion del equilibrio
ecologico.

Ciencias
Sociales

2. Describe las relaciones
que se dan entre el
aprovechamiento de los
recursos naturales y los
niveles de desarrollo de
los paises de América.

a los lenguajes
ICOs en
planteamientos creativos
para la resolucion de
problemas.

motrices que exigen
cierfo nivel de esfuerzo,
habilidad o destreza de
acuerdo con sus
posibilidades y
limitaciones.

5. Demuestra una actitud
critica ante hechos
historicos y sus
consecuencias en el
presente que inciden en
el futuro.

Productividad y
Desarrollo

1. Relaciona hechos
histéricos con la situacion
actual de la vida de la
comunidad atendiendo
los aspectos
socioculturales,
econdmicos y naturales.

2. Utiliza el lenguaje oral en
elinfercambio de ideas,
informacién y opiniones.

2. Interpreta
representaciones de
situaciones reales o
imaginarias, utiizando
gestos, miradas,
movimientos corporales
y desplazamientos en la
emision de su respuesta.

5. Utiliza estrategias
propias de aritmética
bdsica que le orientan a la
solucién de problemas de
la vida cotidiana.

7. Explica los cambios en
la materia y energia y el
impacto de su uso
desmedido por los seres
humanos.

7. Practica el respeto, la
tolerancia, la solidaridad
y otros valores acordes a
su contexto social,

cultural, étnico y natural.

2. Utiliza los lenguaijes
artisticos para establecer
relacion entre la
expresion de emociones
eideas y larealidad
circundante.

2. Participa en
actividades de iniciacion
deportiva, recreativa y
de juego, manifestando
actitudes de respeto
alas reglas, normas y
proteccién del medio
ambiente.

5. Impulsa el desarrollo
sustentable de su cultura
y de la comunidad.

3. Produce mensajes
verbales, no verbales,
iconicos e icono -
verbales como apoyo a
las actividades planeadas
en los proyectos de
aprendizaje.

3. Utiliza la lectura como
medio para formar
criterios, adquirir
informacién y construir
nuevos conocimientos.

6. Expresa, en forma
grdfica y descriptiva, la
inferencia que hace a
partir de la informacion
que obtiene en relacion
con diversos elementos y
acontecimientos que
observa en su contexto
social, cultural y natural.

8. Explica el mejoramiento
de los resultados de la
investigacion cientifica en
funcién del uso de
tecnologia apropiada.

3. Utiliza técnicas de las
diferentes artes y los
saberes fradicionales de
su comunidad en la
elaboracién de proyectos
especificos.

4. Participa en
actividades fisico
deportivas y recreativas
en el medio natural,
como una forma de
mantener la salud,
respetando las diferencias
de los y las demds.

4. Lee textos y, con base en
la estructura, el contenido y
la finalidad de los diferentes
tipos, selecciona los
materiales que responden
asus necesidades.

5. Produce textos
informativos y con intencion
literaria de acuerdo con
aspectos normativos y
contenidos propios de la
escrifura de los idiomas de
las diversas culturas.

Utiliza el vocabulario.

6. Utiliza el vocabulario
adecuado en los
diferentes tipos de
lengudje de acuerdo con
las distintas culturas.

7. Utiliza las estructuras
bdsicas y los elementos
normativos del idioma
matemo en la comunicacién|
oraly escrita.

Competencia del CNB Indicadores de Logro Contenidos
6. Fomenta la importancia de un 6.2. Explica la importancia 6.2.4. Definicién de la importancia del ambiente sano en la vida de los seres
entorno sano y la seguridad personal del saneamiento Vivos.
Y c;)le%rllvo p(f)r meg:hoddlel des'lgk:r_ollo ambiental. 6.2.5. Descripcion de la forma como el ambiente sano contribuye con el
> \U Z?o?géiceoen uncion aet equilibrio equilibrio ecolégico.
n ‘= .
%) (o))
O 2 2 6.5. Argumenta a favor de 6.5.1. Descripcion de los procesos que se realizan en el ecosistema de su
'6 E [o) la conservacion y entforno y la importancia para la conservacion de la vida.
5 ..=_’ s profe_cmon de los 6.5.2. Andilisis de las acciones que dafan e interrumpen los procesos
5 g o ecosistemas. naturales en el ecosistema.
=
Competencia del CNB Indicadores de Logro Contenidos
8 0 2. Describe las relaciones que se dan 2.2. Identifica los recursos 2.2.1. Descripcion de los ecosistemas de América.
oe= 2 entre el aprovechamiento de los naturales agua, fauna
g .g recursos naturales y los niveles de y flora, suelo, aire y
oY desarrollo de los paises de América. los relaciona con el
6 (o} desarrollo de la vida.
(%]
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Relacidén con competencias y contenidos del Curriculo Nacional Base -CNB-

Comunicacio
Lenguaje L

2. Argumenta en
sifuaciones de
comunicacién oral
utilizando un lenguaje
adecuado a los
interlocutores, al
contenido y al contexto.

Lenguaije L. 2

1. Utiliza el lenguaje oral
como medio de
comunicacién al discutir
temas de interés personal
y colectivo.

Matemdticas

2. Aplica el pensamiento
l6gico, reflexivo, critico y
creativo para impulsar la
bUsqueda de solucién a
situaciones problemdticas
en los diferentes dmbitos
enlos que se
desenvuelve.

y Tecnologia

2. Contrasta
caracteristicas,
estructuras y funciones
del ser humano, de los
animales y de las plantas
para comprender la
razén de la diversidad
biolégica.

Ciencias
Sociales

5. Aplica saberes

y procesos de
investigacion social en
la adquisicion de
conocimientos, en los
diferentes dmbitos en
que se desenvuelve.

Expresio
Artistica

2. Utiliza los lenguaijes
artisticos para fortalecer
la comunicacion de
emociones e ideas con
ofros y ofras.

Educacién
Fisica

4. Demuestra iniciativa
personal y el habito del
frabajo en equipo,
aceptando las normas y
reglas previamente
establecidas.

Formacié

5. Planifica el futuro
personal y comunitario
a partir del andlisis
critico del pasado y del
presente.

Productividad y
[DINel(ellle}

1. Plantea opciones de
solucién a problemas que
inciden en las sifuaciones
criticas de la comunidad,
a partir de la informacién
disponible.

3. Interpreta informacion
transmitida por sistemas
de comunicacion
verbal y no verbal y

los procedimientos de
persuasion y disuasion
utilizados por los medios
de comunicacion
masiva.

3. Utiliza diferentes tipos
de lecturaenla
documentacion de sus
juicios y opiniones.

6. Utiliza la informacion
qgue obtiene de diferentes
elementos y fenébmenos
que ocurren en su
contexto social, cultural

y natural y la expresa en
forma gréfica y simbdlica.

6. Emite juicio critico
acerca del impacto que
la actividad humana y el
crecimiento poblacional
tienen en el deterioro
ambiental.

4. Relaciona
conocimientos y
técnicas de las distintas
artes con los saberes
tradicionales de su
entorno en la creacion y
produccién artistica.

2. Establece la relacion
entre la aplicacion de
medios de investigacion
social y los métodos de
resolucion de
problemas para la
mejora permanente de

su enforno inmediato.

4. Lee con sentido crifico
identificando ideas y
datos importantes que le
permiten comunicarse de
manera funcional e
informarse, ampliar y
profundizar sus
conocimientos.

7. Describe el desarrollo
sostenible como una
opcién para conservar
los recursos energéticos
ante el crecimiento
poblacional.

5. Produce fextos de
diversos géneros, como
medio de expresion,
adaptados a
requerimientos
personales, escolares y
socioculfurales.

6. Aplica vocabulario
amplio en diferentes
situaciones
comunicativas
individuales y grupales.

8. Elabora textos de
apoyo infegrando
datos obtenidos en las
fuentes de informacién
para la realizacién de
actividades y tareas de
aprendizaje.

[o]

Ve

Naturales y Tecnolog

(%)
o
S)
c
o

C

Competencia del CNB Indicadores de Logro Contenidos

2. Contrasta caracteristicas, estructuras | 2.2. Describe las causas de | 2.2.1. Integracion de los cromosomas, los genes y el ADN en la diversidad
y funciones del ser humano, de la diversidad bioldgica. bioldgica.
los animales y de las plantas
para comprender la razén de la
diversidad biolégica.

6. Emite juicio critico acerca del 6.3. Explica la importancia 6.3.1. Relacién entre reforestacion y la proteccion de los recursos hidricos.
impacto que la actividad humana'y de la reforestacion 6.3.2. Relacién entre la reforestacion con la calidad del aire y por ende la calidad
el crecimiento poblacional tienen en para la prevencion de de vida.
el deterioro ambiental. Clesasies: 6.3.3. Importancia de la reforestacién para la estabilidad de taludes,

conservacion de especies animales, ciclo del agua (época lluviosa y
época seca), conservacion del suelo, otros.

6.4. Andliza el impacto 6.4.1. Relacion entre crecimiento urbano y desaparicion de dreas verdes.
del crecimiento 6.4.2. Explicaciéon del por qué el crecimiento de la poblacién constituye una
dergpgrtoﬁco enel amenaza de reduccion o desaparicion de especies silvestres.
ambiente. 6.4.3. Relacién entre el crecimiento poblacional, las demandas sociales y el

agotamiento de los recursos naturales.
6.4.4. |dentificacion de las acciones que protegen y conservan el ambiente.

7. Describe ’el desarrollo sostenible como 7.2. Explica el desarrollo 7.2.1. Importancia del ahorro y uso racional de la energia eléctrica.
una opcidn para conservar los recursos sostenible como
energéticos ante el crecimiento resultado del uso racional
poblacional. de los recursos naturales.
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Riqueza natural de Guatemala

Guatemala posee gran riqueza natural, su
posicion geogrdfica, topografia, clima vy
accidentes geogrdficos han favorecido la
existencia de varios ecosistemas, cada uno
con caracteristicas y especies propias.

Para comprender el tema de manejo y
restauracion primero es preciso tener claros
ciertos aspectos. Como primer punto es
necesario saberque una especie corresponde
a un conjunto de individuos que proceden
de ancestros comunes y que son capaces de
reproducirse entre siy producir descendencia

Macho y hembra de Quetzal

Imdagenes: http//www.barrameda.com.ar/

Manejo y Restauracion

de Ecosistemas

fértil, por ejemplo el Quetzal, la guacamaya,
el jaguar, el manati y el ser humano son
especies diferentes. Cada especie posee
en sus células la informacién necesaria para
transmitir a sus descendientes caracteres
especiales, a través de los genes.

Un gen es la unidad minima de herencia
en la cual se transmiten determinadas
caracteristicas, como el color de ojos, forma
de la nariz, color de las plumas y algunas
enfermedades.

Cria y adulto de jaguar




Es considerado como un sistema natural
en el que interactuan las plantas, animales
y ofros organismos con el clima, la
temperatura, la humedad, el tipo de suelo
y ofras caracteristicas propias del lugar,
dando como resultado un sistema estable y
autosuficiente.

El ser humano también forma parte de los
ecosistemas y muchas de las acciones que
realiza repercuten directamente sobre estos
Ultimos.

Entre los servicios ecosistémicos podemos mencionar:

Ecosistema

Los ecosistemas proveen de numerosos
beneficios, llamados comUnmente servicios
ecosistémicos, que son los bienes y servicios
derivados de los ecosistemas que de forma
directa o indirecta propician bienestar
humano y son fundamentales en los medios
de vida de las personas alrededor del
mundo. Algunos de estos servicios no podrian
obtenerse, de no ser por la presencia y
dindmica de los ecosistemas.

¢ Alimentos y medicinas. .
e Fibras naturales de las que se fabrican
canastas y ofros utensilios, tejidos y papel. &

* Madera para construccion y fabricacion de
muebles y ofros.

* Lena que se utiliza como combustible.

* Materia prima para la fabricacion  de .
mq’renoles bdasicos como hule, colorantes,
chicle y ofros.

 Captacion de agua para la formacidn de rios,
lagos y depositos subterraneos, que proveen
de agua a todo el pais.

* Mejor calidad del aire, fijacidon de carbono
y ayuda para mitigar la emision de gases de
efecto invernadero.

Control de plagas por el equilibrio natural que
se establece entre especies de un ecosistema.

Amortiguamiento de fendmenos
hidrometereologicos ~como  huracanes,
inundaciones y otros.

Fitros de toda la contaminacion que se
produce a partir de las actividades humanas.

Regulacion de la temperatura, favoreciendo
el equilibrio del clima.

Provision de lugares de turismo y recreacion,
que asu vez son fuente de ingreso de muchas
personas.

La relacion con los ecosistemas también ha
enriquecido la herencia cultural e historica
del pais.

Sabias que...

Aunque
no existe
consenso del
origen de
la palabra
Guatemala,
una de las
versiones
apunta a
que viene
del vocablo
nahuatl
Quauhtlemallan,
que significa
“Tierra de
muchos
arboles”

http://faso1983.wordpress.
com/2008/09/10/el-
significado-de-guatemala
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La vida de los seres humanos estd
fuertemente ligada a la naturaleza y a los
beneficios que a diario se reciben de los
ecosistemas. Continuar recibiéndolos en el
largo plazo depende de la conservacion
y el uso adecuado que hagamos de ellos.
Lograr su sostenibilidad significa mantener su
diversidad y productividad a fravés del
tiempo para que las generaciones actuales
se beneficien de ellos, sin afectar la
disponibilidad para las generaciones futuras.

Los ecosistemas poseenla capacidad natural
de recuperarse, pero lamentablemente
muchas acciones humanas estdn teniendo
un fuerte impacto sobre ellos y los estdn
llevando a su limite. La deforestacion, los

incendios forestales, el comercio ilegal,
la  sobreexplotacidon de especies, la
contaminacién, las variaciones en el clima
como consecuencia del Cambio Climdtico
y ofros factores, alteran la dindmica vy
equilibrio que existe en los ecosistemas,
afectando directamente su capacidad
de recuperacién y confribuyendo a su
degradacion y destruccion.

Un ecosistema degradado se diferencia de
uno sano principalmente por la reduccion
en el nUmero de las especies presentes (y la
consecuente aparicion de nuevas especies
gue comunmente no viven en ese tipo de
ecosistema) y el deterioro de los beneficios
que éste brinda.

Inadecuado manejo de los desechos

&

Foto: http://es.123rf.com/
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La diversidad bioldgica o biodiversidad se
deriva del griego bio que significa vida y del
latin diversitas que significa variedad. Con
base enlo anterior se define como la variacion
de las formas de vida del planeta, es decir,
la variedad de elementos vivos en un lugar
determinado.

La diversidad bioldgica se presenta en tres
niveles:

NIVEL 1. Diversidad genética

Es la variacion de genes o caracteristicas
propias dentro de una misma especie. Por
ejemplo, los humanos pertenecen a una
misma especie, sin embargo genéticamente
todos sus individuos son diferentes, algunos
son colochos, otros son delgados, otros son

Diversidad biologica

de piel clara y ofros de nariz grande; asimismo,
en el caso de los jaguares pueden existir
individuos que presentan manchas (que son los
mdas comunes) y en ofros las manchas no son
tan notorias ya que parecen completamente
negros (lamados comUnmente pantera negral),
sin embargo en ambos casos es la misma
especie.

Al existir mayor diversidad genética, las especies
tienen mayor probabilidad de sobrevivir a
cambios en el ambiente ya que algunos de sus
individuos poseen caracteristicas que los hacen
resistentes a esos cambios. Cuando la diversidad
genética es menor, es muy probable que gran
parte de esos individuos sea eliminada por no
contar con las caracteristicas que los hacen
resistentes a los cambios.

Variacion genética dentro de una misma especie

Jaguar
7,

S|
e
:
;

Imd&genes: http://www.mayasautenticos.com/

Ser humano
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Sabias que...

La
agrobiodiversidad
se refiere ala
diversidad de
especies domésticas
y silvestres de
relevancia para
la alimentacion
y la agricultura.
Muchos de los
cultivos domésticos
empleados en las
dietas tradicionales
son mds nutritivos
que las especies
infroducidas o
las variedades
comerciales.

A partir de la
diversidad bioldgica,
la agricultura
proporciona
diversas fuentes de
energia, proteinas,
grasas, minerales,
vitaminas y otros
micronutrientes
clave para
la seguridad
alimentaria y la
nutricion.
(Organizacién de las
Naciones Unidas para

la Agricultura y la
Alimentacién, 2007).

Modulo de

apoyo metodoldgico de

NIVEL 2. Diversidad de especies

Se refiere a la variedad de especies u
organismos vivos que existen en un lugar
determinado. Por ejemplo, los darboles de

Plantas: Ceiba y matilisguate

zapotdn, venados cola blanca, tepezcuintles,
serpientes barba amarilla, tapires, monos

aulladores, jaguares y ofros que habitan los
bosques de Izabal.

Animales: mapache y
venado cola blanca

T e CHERWTA:

Imdgenes: http://www.mayasautenticos.com/

Manejo y Restauracion
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Imdgenes: http://www.mayasautenticos.com/



NIVEL 3. Diversidad ecosistémica

Se refiere a la variedad de ecosistemas que
existen. En Guatemala se pueden encontrar
por lo menos 66 ecosistemas entre ellos 2008).

Boi)que Bosque
nuboso seco

5

£

3

2

©
Bosque
de Bosque de
galeria pino-encino
Manglar Arrecife

de coral

Fotos: Alianza por la Resiliencia Guatemala | Erick Coc | http//es.dreamstime.com/ Foto: http//es.dreamstime.com/

podemos mencionar el bosque seco, bosque
nuboso, bosque de pino-encino, bosque de
galeria, manglar y arrecife de coral (CONAP,
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, En Guatemala podemos encontrar gran variedad de especies de plantas y
Vg o - . s
animales vertebrados e invertebrados, registrandose:

Sabias que...
e naon Mas de 10,317

organismo que se )

encuentra en peligro especies de p|0 ntas
de desaparecer de
la faz de la Tierra si
su situacion actual,

en relacion a su .

poblacién o hdbitat, Monja Blanca

no mejora.

720 especies

de aves

Sin embargo puede
considerarse que
una especie estd

funcionalmente extinta
cuando su poblaciéon

245 especies de

no es viable, puesto .
que hay muy pocos 244 eSpeCIeS de
individuos vivos para mel,ferOS re phles

mantener la diversidad
genética necesaria o
que sus sobrevivientes
se encuentran "
demasiado lejos Lot
para ser capaces
de encontrarse y
reproducirse entfre
si; por este motivo
aungue no se
ha producido la

Iguana verde

1 ,033 especies

muerte del Ultimo Q
individuo, la especie 1 47 especies de
prdcticamente estd 8
acabada. anfibios de peces

Por Ultimo, aquellas
especies que dentro
de [t fiempo Rana de ojos negros Pez blanco
pudieran estar
en peligro se les
denomina especies
amenazadas.

Debido a su diversidad biolégica, asi como a su diversidad cultural y lingUistica,

URLy i1 Guatemala es reconocida desde 2010 como una de las 19 naciones que conforman
e el Grupo de Paises Megadiversos Afines (CONAP, 2013).

com/question/how-is-
extinction-defined)

(IARNA, URL y IIA, 2006;

Imagenes: http://www.mayasautenticos.com/ | http://www.cichlidae.com/ | http://lesecaillesdedatri.over-blog.com/ | http://www.zootropic.com (WWW.COﬂOp.gOb.gT)
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De forma general, la restauracion ecoldgica
busca, através de diversas acciones, devolver
en la medida de lo posible a un ecosistema
las caracteristicas naturales que poseia
antes de ser alterado, ya sea por fendmenos
naturales como incendios y huracanes, o por
acciones humanas como la contaminacion,
deforestacion o el cambio de uso del suelo.

Restauracion

En este sentido, la restauracién no sélo busca
rescatar alos animales y plantas, sino también
las interacciones y procesos ecolégicos que
poseia el ecosistema de forma natural, como
su equilibrio, ademds de restablecer los
beneficios y servicios que éste proveia a los
humanos.

Proceso de restauracion

Imdgenes: http://lasequiaendgo.blogspot.com/ | http://www.gettyimages.es/ | http://es.dreamstime.com/

:Por qué restaurar?

Como se menciond anteriormente, la vida de los
seres humanos estd directamente relacionada a
lanaturaleza. Porello un ecosistema degradado,
ademds de la pérdida de diversidad bioldgica
y ofros impactos ecoldgicos que pudiera tener,
también puede afectar directamente los
medios de produccion de alimentos, las fuentes
de agua, la calidad del aire, en general, la
calidad de vida de las personas y su desarrollo.

Como respuesta al dano, la degradacion y
la acelerada pérdida de ecosistemas que
se estd dando en todo el planeta, diferentes
sectores estdn buscando implementar medidas
de accion para apoyar los procesos de
conservacion. Para ello se estd trabajando enla
promocion de buenas prdcticas de manejo y la
recuperacion de los ecosistemas degradados,
como parte del proceso de restauracion.

S
<3

=

Sabias que...

Cada ano
se pierden
alrededor de
55,000 manzanas
de bosque en
Guatemala (drea
que equivale
aproximadamente
a 60,308 campos
de futbol). El
fiempo que foma
la recuperacion
de un ecosistema
puede variar
dependiendo
del deterioro
que fiene, de la
implementacion
de acciones para
sU recuperacion,
del ambiente que
le rodea y ofros
aspectos.
(INAB et al. 2012)
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Acciones para la restauracion

La restauraciéon no significa que el bosque
debe recuperarse solo, significa que debe
intervenirse para alcanzar los resultados
deseados en el mediano o largo plazo. Entre
los mecanismos de accidon para la
restauracion ecoldgica pueden mencionarse:

@ Restauracion pasiva
(sucesion natural)

Es un mecanismo que busca eliminar las
causas de la degradacion para permitir el
proceso natural de recuperacion del drea.
Un ejemplo de ésta seria un guamil, en el cual
luego de reducir o eliminar las actividades
productivas (ganaderas, agricolas o de
extraccioén) se deja descansar el drea para
permitir su recuperacion.

Sucesion natural del bosque
1-2 3-20 25-100 +150

s

» ecdad en anos

Adaptada de: http://www.curriculumenlineamineduc.cl/

Manejo y Restauracion
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@ Plantacidon de restauracion

La reforestacion busca restablecer el
bosque en tierras que fueron taladas o
desprovistas de bosque, y donde antes
ya existia uno. Generalmente se busca
que las especies que se van a plantar
sean originarias del lugar, tomado
en cuenta aquellas que ya existian alli
previamente. Es importante tomar en cuenta
los factores que anteriormente provocaron
la deforestacion, esto con el fin de incluir
mecanismos que ayuden a evitarlos o
eliminarlos para que no suceda lo mismo en
el futuro.

Plantaciéon de restauracion en laderas

Foto: Alianza por la Resiliencia Guatemala



Dispersidon de polen

Foto: http://es.dreamstime.com/

Establecimiento de barreras vivas

Nellelle!

Foto: Alianza por la Resiliencia Guatemala

@ Programas de dispersion de
polen/semillas

La dispersion de polen o semillas es muy
importante paralos procesos de restauracion
de un drea. Esta dispersion puede realizarse
porparte deloshumanos o bienfavoreciendo
la presencia de animales como murciélagos,
abejas o algunas aves que, al alimentarse
de frutas, llevan las semillas a otfros lugares
contribuyendo a su reproduccion de forma
natural.

@ Obras de restauracion de
suelos

Son mecanismos que buscan evitar y
contrarrestar la erosion de los suelos (que es
la pérdida gradual de los materiales que lo
forman: puede deberse al viento, aguaq, la
inclinaciéon del terreno, la falta de cobertura
vegetaly otros) y suagotamiento. Un ejemplo
de ellos es la construccion de terrazas o el
establecimiento de barreras vivas.

Conceptos
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Manejo y Restauracion
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@ Nucleaciones

En este mecanismo debe tomarse en
consideracion que existen organismos que
tienen la capacidad de “formar” nuevas
dreas para vivir, mejorando las condiciones
de las mismas y atrayendo a su vez otro tipo
de organismos, para ello pueden utilizar
cualguier elemento, natural del medio que
los rodea formando nUcleos de diversidad.
Con la implementacion de este tipo de

Areas de percha

© Eddy Imeri

Momoto Coronicafé

actividades se favorecen los procesos
naturales de recuperacion. Por ejemplo
el tfraslado de suelo de un bosque hacia
un drea degradada, a fravés del cual
se introducen semillas, microorganismos,
hongos, bacterias, lombrices de fierrq,
algas y otros. Otro ejemplo puede ser la
construccidon de dreas de percha para
atraer aves.

Aves consideradas buenas
dispersoras de semillas

© Lou Hegedus
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Transposicion de suelo

Aplicaciéon de
suelo orgdnico
desde una
zZona boscosa
hacia otra
degradada.

El suelo se
“injerta”,
infroduciéndolo
en el suelo
empobrecido.

La profundidad
de transposicion
comUunmente es
de 20 cm.

Aspecto de la
transposiciéon
de suelo.

Tomado de: http://www.pronaturaveracruz.org/

@ Plantacionesde enriqguecimiento

Este mecanismo promueve la siembra de
drboles de especies deseadas y el aclareo
de brechas. Este punto es muy importante ya
que el éxito de los proyectos de restauracion
depende fundamentalmente de la seleccion
que se haga. Para ello debe conocerse
la historia del lugar (las plantas que
anteriormente estuvieron presentes), por lo
que es necesario combinar el conocimiento
de la gente local y el conocimiento de
personas que fienen experiencia en el tema.

Siembra de diversas especies de drboles

Foto: Alianza por la Resiliencia Guatemala
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Plan o estrategia de restauracion

Modulo de
apoyo metodoldgico de

de Ecosistemas

ldealmente la restauracion se debe planificar
en funcion de los objetivos que se planteen
entre todos los actores involucrados vy
tomando en cuenta las necesidades

comunes.

Identificar el drea a restaurar, su tamano
y evaluar el nivel del dano que presenta.
Dependiendo del dano, el drea puede
clasificarse en tres niveles:

Nivel lll: Se considera el mds critico porque
cuando un ecosistema ya ha perdido sus
elementos y equilibrio, dificimente puede
recobrarse su funcionalidad original.

Cuando el ecosistema aun presenta
algunos componentes originales que dan
referencia de como era.

Nivel I: Cuando la alteracidon del ecosistema
es baja, éste tiene la capacidad de
recuperarse por si mismo.

Manejo y Restauracion

Para disenar una estrategia de restauracion
deben considerarse factores culturales,
sociales, histéricos y econdmicos. A
continuacion se presentan los pasos a tomar
en cuenta:




Es importante definir para qué y para quién
se hard la restauracion. La restauracion se
puede hacer por distinfos objetivos, entre
ellos se pueden mencionar:

* Lograrmayorproductividad agropecuaria
y buscar la reduccion de plagas.

e Proteger fuentes de agua.

e Conservar suelos, evitando la erosion y los
deslaves.

* Garantizar los servicios y beneficios que
los ecosistemas proveen.

* Mantener las poblaciones de fauna y su
disponibilidad para la caceria.

e Formar parte de un programa de
incentivos por reforestacion.

e Favorecer el ordenamiento territorial.
e Favorecer la diversidad bioldgica.

e Formar parte de programas locales,
nacionales o mundiales de conservacion.

* Formar parte de programas de desarrollo
rural.

» Mitigar los efectos del Cambio Climdatico.

Para definir la estrategia de restauracion
deben conocerse las especies animales
y vegetales, asi como determinar las
caracteristicas del suelo y el agua presentes
en el lugar, esto permitird conocer las
condiciones que presenta. Un buen ejercicio
podria ser elaborar entre todos un calendario
histérico donde se mencionen las especies
de animales y plantas que se veian en
diferentes épocas, ademds de evidenciar
todos los conocimientos tradicionales sobre
los ecosistemas.

4

También deberd buscarse un ecosistema de
referencia y por comparacion con el mismo
se defterminardn los elementos a restaurar;
siempre tfomando en cuenta los objetivos
que se desean alcanzar a fravés de la
restauracion.
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Definir materiales a usar en el proceso
de restauracidon, dando preferencia a
aquellos que son de origen local. También
deberdn definirse los requerimientos para
la implementacion del plan y las personas
o entidades que serdn responsables del
mantenimiento o seguimiento del mismo.
Es importante resaltar que el éxito de los
procesos de restauracidn depende del
compromiso y la participacion de todos.

6

La toma de datos puede servir para medir la
efectividad de lo que se estdimplementando
y lainformacién que se genera es importante
para sistematizar la experiencia, permitiendo
llevar un registro de ella, hacer los ajustes o
modificaciones en tiempo y prever algunos
errores en futuras experiencias. Factores
como la degradacion, presencia de nuevas
especies y el tiempo que requiere la sucesion
deben ser medidos durante el proceso de
restauracion para evaluar los avances.

Involucramiento local en las medidas de restauracion

Fotos: Alianza por la Resiliencia Guatemala

Manejo y Restauracion

de Ecosistemas
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Actividad

22

1

Al viajar por el ecosistema me encontré...

Propésito de esta actividad:
A través de esta actividad los estudiantes:
» Reforzardn el conocimiento que tienen de un ecosistema particular.

9 Areas integradas:
C Area de Comunicacién y Lenguaje L1 y L2, Matemdticas, Ciencias Naturales y
Tecnologia, Ciencias Sociales, Expresion Artistica, Educacion Fisica.

Materiales

Instrucciones

1.

Modulo de

Solicite a los estudiantes que le
ayuden a seleccionar un ecosistema
de Guatemala y permita que todos
tengan claro el ftipo de animales,
plantas y ofros elementos que viven
en él.

Pida a los estudiantes que hagan un
circulo y ubiquese al centro.

Expliqueles que contard una historia
pero cadavez que usted comente que
vio una planta o animal, ellos tendrdn
gue hacer equipos con el nimero de
integrantes que indique, ademds de
interpretar las caracteristicas que los
identifican. Por ejemplo: estando de
vigje me encontré un grupo de cinco
monos, en este caso hardn grupos
de cinco integrantes e imitardn a los
monos.

apoyo metodoldgico de
Manejo y Restauracion

de Ecosistemas

* Tarjetas de los componentes del ecosistema
(anotaciones en una hoja)

Los estudiantes que no logren
integrarse a un equipo deberdn salir
del juego.

Conforme avance el relato, se sugiere
gue vaya cambiando de elementos
y de canfidades, los estudiantes
deberdn ir formando los conjuntos
qgue usted vaya mencionando.

Puede agregar dentro del relato
elementos que no pertenezcan al
ecosistfema en mencidén, en ese caso,
quienes formen grupos deberdn salir
del juego.

Poco a poco el grupo de participantes
se reducird pero el juego deberd
confinuar hasta que queden dos
estudiantes, que serdn los ganadores.

Reflexién

Recuerden hacer una
reflexién acerca de la
actividad, 3Qué pasaria si al ¢
igual que en el juego se van
perdiendo los elementos del
ecosistema? Aproveche para
reforzar los conceptos o puntos
que durante el juego usted
observe que no quedaron muy
claros.
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Actividad

. Qué pertenece a este ecosistema?

Propésito de esta actividad:

2 A través de esta actividad los estudiantes:

Areas integradas:

¢ Investigardn e implementardn los conocimientos adquiridos para
distinguir entre un ecosistema y ofro.

C v Area de Comunicacion y Lenguaje L1y L2, Ciencias Naturales y Tecnologia,
Ciencias Sociales, Expresion Artistica, Educacidn Fisica, Matemdticas,

Materiales

que hayan decidido trabajar)

e Pliegos de papel manila o cartulina (uno por cada uno de los ecosistemas

¢ Hojas de 120 gramos o papel de reutilizar (usado de un lado y que se puede

© usar del otro)
¢ Crayones y/o marcadores

Instrucciones

1. Se sugiere que con anticipacion, divida
a los estudiantes en grupos y sorteen los
ecosistemas que por grupos trabajardn.
Concédales por lo menos una semana
para que puedan investigar acerca de sus
caracteristicas mds importantes.

2. Pueden destinar diferentes dias para que
los estudiantes de cada grupo hagan una
pequena exposicion del ecosistema que
les fue asignado.

3. Cuando todos los grupos hayan expuesto
su ecosistema, definan un dia para la
actividad final.

4. Eldia destinado ala actividad final, permita
gue cada uno de los grupos se reuna para
frabajar y pidales que en la cartulina o
papel manila hagan un escenario del
ecosistema asignado, pero omitiendo
algunos elementos. Recuerden escribir en
letras grandes el nombre del ecosistema en
la parte superior del escenario.

5. A continuacién, cada grupo hard 10
fichas que indiquen caracteristicas de ese

ecosistema; por ejemplo, para indicar la

tfemperatura promedio pueden dibujar un
termémetro mostrando el promedio del
mismo, también pueden dibujar animales o
plantas.

Cuando todos hayan terminado sus fichas
recdjalas, revuélvalas y poéngalas dentro
de una caqja, coloquen los escenarios de
los ecosistemas en un lugar donde todos
puedan verlos.

A continuacién, pida a cada uno de
los estudiantes que saque una de la
caracteristicas y decida a qué ecosistema
pertenece, para ello deberd poner la ficha
en el escenario que crea adecuado.

Como habrd una buena cantidad de
fichas, los estudiantes podrdn participar
varias veces hasta terminar las tarjetas.

Cuando todos hayan participado, revisen
cada uno de los ecosistemas y verifiquen
si las respuestas han sido las correctas.
Aprovechen este momento para reforzar
los conocimientos sobre cada uno de ellos.

23

Reflexion %@
Cuando hayan
terminado la actividad,
dediguen un momento
para hablar del ecosistema.
Como parte del andlisis puede
preguntar: zQuiénes conocian
todas las caracteristicas de los
ecosistemas?2, 3Qué diferencia
un ecosistema de ofro2, 3Es
importante que sean diferentes?,
sQué caracteristicas son
similares2, 3Qué sucede si falta
alguna de las caracteristicase,
2Qué impacto tiene?

Sugerencia

Esta actividad podria ser una
forma divertida de evaluar los
conocimientos adquiridos durante
las presentaciones de los grupos.

Para poner en
7

Practica
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Modulo de

Actividad

3 Conociendo lafauna de nuestro ecosistema

Propdsito de esta actividad

A través de esta actividad los estudiantes:

* |dentificardn las principales caracteristicas de la fauna que vive en el
ecosistema cercano a su comunidad.

Areas integradas:
Area de Comunicacion y Lenguaje L1y L2, Ciencias Naturales y Tecnologia,
Ciencias Sociales, Expresion Artistica, Matemdticas.

Materiales

» Materiales de desecho (cartén, retazos * Goma
de tela, retazos de papel, lana de colores  ® Tijeras
y cualquier material que pueda servir ¢ Crayones, marcadores y/o
para la elaboraciéon de una mdscara) témperas

Instrucciones
1. Hacer una lista de la fauna que existe en el ecosistema mds cercano a la comunidad.

2. A través de un sorteo asigne un animal a cada estudiante y permita que investiguen
aspectos generales acerca del mismo, principales caracteristicas, alimentaciéon, papel
que juega en el ecosistema y otros. Se sugiere darles un periodo de tres dias para la
investigacion.

3. El dia asignado para la actividad, cada estudiante deberd elaborar una mdscara del
animal que le haya sido asignado, incentivelos a que utilicen toda su creatividad. Para
esta actividad destine por lo menos una hora.

4. Al terminar las mdscaras pueden montar una exposicion por la que todos hardn un
recorrido. Al estar frente a cada mdascara, el dueno deberd contarles acerca de las
caracteristicas del animal asignado.

~N

apoyo metodoldgico de
Manejo y Restauracion
de Ecosistemas

Reflexién

Cuando hayan terminado
elrecorrido porla exposicién

de las mdscaras, fomen ¢
un tiempo para comentar
acerca de la fauna del lugar.
Puede preguntar acerca de:
5Cudles animales conocian y
cudles no2, 3Cudles consideran
que estdn en mayor peligro de
extincion?2, 3Qué pasaria si por
la destruccion del ecosistema se
llegan a extinguire, sQué cosas
podemos hacer para ayudar a
conservarlose

Sugerencias

Una modificacién a la actividad
puede ser la elaboracién de una
escultfura del animal, o bien otro
tipo de manualidad o artesania
caracteristica del drea, por ejemplo
un bordado.

Ofra modificacion de la actividad
es hacer una pequena investigacién
acerca de los animales que existian
antes, para lo que se sugiere
consultarle a los ancianos. Con esta
informacion podria hacerse una lista
de comparacién con los animales
que encuentran ahora vy reflexionar
acerca de los cambios que han
habido y las cosas que pueden hacer
para apoyar la conservacion de los
ecosistemas.



Actividad
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Loteria de beneficios de los ecosistemas

Propésito de esta actividad

A través de esta actividad los estudiantes:

e Comprenderdn la importancia de los beneficios que reciben de los
ecosistemas de su comunidad.

¢ Representardn lo aprendido en un juego tradicional de loteria.

Areas integradas:

C Area de Comunicacidn y Lenguaje L1 y L2, Ciencias Naturales y Tecnologia,
Ciencias Sociales, Expresion Artistica, Matemdticas.

A Materiales

¢ Crayones o marcadores

3 * Tijeras

Instrucciones

1.

Comente a los estudiantes que hardn
un juego de loteria, pero esta vez
serd acerca de los beneficios que
recibimos de los ecosistemas cercanos
ala comunidad. Se sugiere que tomen
un momento para recordar cédmo es
el juego, sCudntos dibujos tienen los
cartonese, sCOmo se juegaz, etc.

Elaboren una lista de cada uno de los
beneficios, para que haya mds tarjetas
para el juego de loteria, pueden
incluirse varios ejemplos de cada uno.

Decidan cudntos cartones hardn para
el juego y busquen la forma en que
éstos sean suficientemente variados;
recuerde que también deberdn hacer
las fichas para cantar la loteria.

* Hojas de 120 gramos o carfones de desecho (como afiches de publicidad)

4. Se sugiere que distribuya el trabajo
de forma equitativa, para ello
puede formar grupos de cuafro a
seis estudiantes, de tal forma que
promueva la participacién de todos.

5. Al ferminar, busquen semillas o
piedrecitas para llenar los cartones y
prepdrense a jugar.

6. El docente podrd ser quien cante la
loteria, cada vez que mencione el
dibujo de cada tarjeta puede afirmar
y agregar detalles de los beneficios
que se reciben de los ecosistemas.
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Reflexion

Cuando hayan terminado

el  juego, se sugiere
fomar un momento para
que comenten acerca de
los  beneficios que a diario
se reciben de la naturaleza.
Recuerden que algunos de ellos
serdn muy fdciles de identificar,
como los alimentos, el agua y
otros, sin embargo algunos como
la regulacion del clima o disfrutar
de un lindo paisaje, quizd no
serdn tan fdaciles de identificar.
2Qué pasaria si dejamos de
recibirlose, 3Podrian sustituirse

Sugerencias

Una variacién para el tema
es adaptarlo a ofros juegos
fradicionales como memoria.

Para poner en
7

Practica




Actividad

Areas integradas:

&

Materiales

e Cuaderno de notas

e Pizarrén o pliegos de papel
© * Yeso o marcadores

Instrucciones

[} /'//// »
¢ 41,
///
1.
2.
mds
3.
4.
Modulo de

Explique a los estudiantes que todos
los dias recibimos diferentes beneficios
que vienen de los ecosistemas que
nos rodean y que entre todos van a
hacer un inventario de los mismos.

Utilizando la lista de  servicios
ecosistémicos que se presenta en la
parte tedrica de este mddulo (pdgina
7)., pida a los estudiantes que revisen
en su casa 3Cudles de los beneficios
mencionados reciben? Para hacer
especifico el conteo, este
ejercicio de observacién lo realizardn
durante un fin de semana.

El dia acordado para llevar su conteo,
proceda a revisar cada uno de los
beneficios de la lista.

Elaboren un cuadro (Anexo 1) que
reuna la informacion recopilada
durante el ejercicio de observacion.

apoyo metodoldgico de
Manejo y Restauracion

de Ecosistemas

:Cudnto cuesta?

5 Propésito de esta actividad

A fravés de esta actividad los estudiantes:

e Comprenderdn y valorardn la importancia de los beneficios que
reciben de los ecosistemas.

5.

Area de Comunicacidn y Lenguaje L1 y L2, Matemdticas, Ciencias Naturales y
Tecnologia, Ciencias Sociales, Productividad y Desarollo.

En la primera columna liste los
beneficios. En la segunda columna
ird la cantidad de estudiantes que
reciben el beneficio. En la tercera
columna deberd anotarse el nUmero
de familiares (incluyendo a los
estudiantes) beneficiados. En la
cuarta columna deberdn designar
un monto correspondiente al costo
que representa tener ese beneficio.
Si no tienen idea del costo, entonces
asignen un monto significativo. Por
Ultimo, en la quinta columna deberdn
anotar el costo total, correspondiente
a la multiplicacion del costo individuall
y el nUumero total de personas
beneficiadas.

En esta cuenta deberdn considerar los
datos de todos.

Reflexion

Cuando hayan ferminado
de hacer el conteo, fomen
un momento para reflexionar
y comentar acerca de los
resultados obtenidos, haciendo
énfasis en: 3Cudntas personas se
ven favorecidas a partir de cada
beneficio del ecosistema?, 3De
qué forma les afectaria si no lo
tuvierang, 3Cémo les afectaria
econdmicamente si no tuvieran
ese beneficio, tendrian que
pagar mdés o menos dinero para
obtenerlo?

Sugerencias

Pueden hacer graficas  de
comparacion entre un beneficio
y otro, para ver cudles son los mds
usados.



Actividad

6

Historietas de nuestro ecosistema

Propésito de esta actividad
A fravés de esta actividad los estudiantes:
 Utilizardn los conocimientos adquiridos acerca del ecosistema para

plasmarlos de forma creativa en una historieta.
* |dentificardn y valorardn las caracteristicas del ecosistema.

Areas integradas:

&

Materiales
* Hojas

e Ldpices
e Crayones

Instrucciones

1.

Se propone que divida a los
estudiantes en pequenos grupos de
aproximadamente cuaftro integrantes.

Enfregue a cada grupo una hoja
de periddico con historietas. Pidales
que comenten acerca de las
caracteristicas de las mismas, sCémo
son las historias, cortas o largase, s3Los
dibujos estdn en color o en blanco y
negro?, 3Como son los didlogos entre
los personajese, etc.

Coménteles que hardn una historieta,
inspirdndose en el ecosistema que les
rodea y todo lo que han aprendido
acerca de él.

* Hojas

Area de Comunicacidn y Lenguaje L1 y L2, Matemdticas, Ciencias Naturales y
Tecnologia, Ciencias Sociales, Expresion Artistica.

del periddico con historietas

(tantas como grupos de frabajo forme)

4.

La trama de las historias serd
creatividad de cada grupo, dé un
tiempo de por Io menos 30 minutos
para que puedan empezar a frabajar
en su historieta. Es probable que
deban asignar pequenos espacios de
5 a 20 minutos durante varios dias para
poder completarlas.

Cuando fodos los grupos hayan
terminado, permita que las historietas
de cada grupo sean compartidas, asi
todos podrdn conocer los resultados
obtenidos.

27

O,

Reflexion

Se propone que tomen

un tiempo para hablar de

las historias que escribieron,
resalfen en ellas los aspectos
relacionados con los ecosistemas,
su importancia y conservacion.

Sugerencias

Ofra forma de llevar a cabo esta
actividad es a través de una
representacién  teatral de las
historietas.

Para poner en

Practica




Actividad
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Peligro en el paraiso,
lo que afecta nuestro ecosistema

Propdsito de esta actividad
A través de esta actividad los estudiantes:

¢ Recordardn los componentes del ecosistema de la comunidad.
e Enumerardn los peligros que afectan los ecosistemas y se concientizardn
sobre la importancia de implementar acciones para evitar su pérdida.

Areas integradas:

&

Materiales
¢ Tarjetas de desecho
¢ Lapiceros o marcadores

©

Instrucciones

1.

Modulo de

Listen los elementos que conforman el
ecosistema cercano a la comunidad
(animales, plantas, clima, rios, lagos, etc.) y
los problemas que le afectan.

Por sorteo divida a los estudiantes en dos
€equipos.

El primer equipo deberd estar conformado
por 1/3 de los estudiantes del saldn de
clases y representard al ecosistema y sus
componentes.

El  segundo equipo deberd estar
conformado por 2/3 de los estudiantes
y representard todos los peligros que
amenazan los ecosistemas.

Para elaborar las tarjetas correspondientes
a los elementos del ecosistema, anote en
cada uno los elementos que fueron listados
previamente. La canfidad de tarjetas debe
corresponder al doble del nimero de
integrantes del grupo.

En ofro grupo de tarjetas, anote los
problemas que fueron listados previamente.
La cantidad de tarjetas debe corresponder
al nimero de integrantes del grupo.

Dibuje un rectdngulo en el piso, que sea lo
suficientemente grande para que quepan

apoyo metodoldgico de
Manejo y Restauracion

de Ecosistemas

e Cinta
e Tijeras
* Yeso

Area de Comunicacion y Lenguaje L1 y L2, Matemdticas, Ciencias Naturales y Tecnologia,
Ciencias Sociales, Educacion Fisica, Productividad y Desarrollo.

adhesiva o lana

en él los estudiantes que representardn el
ecosistema y sus componentes.

Enla parte interna del borde del rectdngulo,
deberdn estar distribuidas las tarjetas de los
componentes del ecosistemas.

El equipo de los peligros se ubicard
dlrededor del rectangulo, con la tarjeta
del peligro que representan pegada en un
lugar visible. Deberdn moverse en un sentido
(hacia el frente) para tratar de alcanzar las
farjetas ubicadas dentfro del rectdngulo
que corresponde a los componentes del
ecosistema.

. El equipo de los componentes podrd

defender sus tarjetas tocando a los
jugadores de los problemas, antes que ellos
tfomen las tarjetas. Los jugadores que sean
tocados deberdn salir del juego.

. Cada vez que un problema logre tomar

una tarjeta sin ser tocado, significard una
pérdida para el ecosistema. Por lo tanto
a cada cuatro tarjetas que los problemas
hayan tomado, un jugador del equipo del
ecosistema deberd salir del juego.

. Cuando hayan comprendido la dindmica

del juego, permita que jueguen durante
ocho o diez minutos.

Reflexién

Al finalizar el juego
reflexionen acerca de lo
que ha pasado al ecosistema.
Verifiquen  qué  pérdidas
ha tenido, qué problemas le
afectaron y el impacto en el
ecosistema. Tomen un tiempo
para comentar acerca de
las acciones que pueden
implementar para disminuir estos
problemas.

Sugerencias

Como continuacion de la actividad,
se sugiere pedir a los estudiantes
que hagan un ensayo acerca de
la importancia del ecosistema vy
coémo su pérdida repercutiria en
la calidad de vida de las personas
gue viven a su alrededor.



Actividad

Propésito de esta actividad

Todos podemos hacer algo

8 A través de esta actividad los estudiantes:

e Conocerdn los peligros que enfrentan los ecosistemas y buscardn
alternativas para ayudar a contrarrestarlos.

Areas integradas:
G? Area de Comunicacion y Lenguaje L1y L2, Matemdticas, Ciencias Naturales y Tecnologia,

Ciencias Sociales, Expresion Artistica, Educacion Fisica, Productividad y Desarrollo.

) ’ Materiales

Cuadernos para anotar

e Tarjetas con cada uno de los problemas a los que se enfrentan los ecosistemas

L]
e Tarjetas con el nombre de cada uno de los estudiantes
L]

Circulos de colores del tamano de una moneda de Q 1.00 (pueden hacerse de material de

e desecho)
¢ Cinta adhesiva

Instrucciones

1.

Se sugiere que dediquen un tiempo
para hablar acerca de cada uno
de los problemas que enfrentan los
ecosistemas.  Motivelos para  que
busquen soluciones a cada problema.

Luego de unos dias, dedique un tiempo
en el salén de clase para comentar
en grupos acerca de las acciones que
enconfraron o pensaron que podrian
ayudar a solucionar cada uno de los
problemas.

Se recomienda dividir a los estudiantes,
en fanfos grupos como farjetas
tenga. Tomen 10 minutos para que
proporcionen al menos tres acciones
que ellos pueden hacer cada dia para
contribuir a disminuir los problemas que
enfrentan los ecosistemas.

Al terminar, cada uno de los grupos
deberd exponer a los demds las ideas
que han concretado.

En conjunto decidan si todos estdn de
acuerdo y hagan una lista general.

En una pared del saldn de clases
pegue en una columna las tarjetas con
el nombre de ftodos los estudiantes y
pegue una hoja con la lista de acciones
(a modo de recordatorio). Coloque en
una bolsa o caja de desecho los circulos
que hicieron, de tal forma que queden
disponibles para todos.

Coménteles que durante todos los dias
de la siguiente semana, al llegar a la
escuela deberdn agregar un circulo al
lado de su nombre por cada una de las
acciones de la lista que hayan cumplido.

Reflexién

Cuando haya pasado el
fiempo asignado, tomen
un momento para que
cada estudiante cuente
cudntas acciones positivas ha
hecho. Reflexionen acerca de
la importancia de implementar
cada dia pequenas acciones
que contribuyan a la
conservacion de los ecosistemas.
Felicitelos e incentivelos para
qgue continlen trabajdndolas a
pesar de finalizar la actividad.

Sugerencias

Ofra idea es hacer cajitas con
envases tetrabrik (jugos pequenos),
decorarlos con el nombre de cada
uno y agregar una prenda por
cada buena accién que realicen,
pueden ser semillas o piedrecitas.

Pueden extender el impacto
de la actividad, haciendo una
presentacién a  otros  grados
e invitarlos a participar de la
actividad.
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Para poner en
7

Practica



Actividad
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:Volverda a ser lo mismo?

Propdsito de esta actividad

9 A través de esta actividad los estudiantes:

e Comprenderdn la importancia de los ecosistemas.
¢ |dentificardn como las acciones humanas pueden danar o

modificar los ecosistemas.

Areas integradas:

69 Area de Comunicacién y Lenguaije L1 y L2, Ciencias Naturales y
Tecnologia, Ciencias Sociales, Expresion Artistica,

Productividad y Desarrollo.

Materiales
¢ Hojas en blanco

* Crayones y/o marcadores

Reflexion

Primera fase:

Se propone que tomen un momento para
que los estudiantes expresen cémo se han
sentfido por tener que arrugar y romper su propio
dibujo.

Después que hayan expresado sus sentimientos,
coménteles que justamente eso es lo que estd
pasando con los ecosistemas y que muchas de
nuestras acciones impactan sobre los mismos,
dandndolos y afectando su propia capacidad
de recuperaciéon. sCudles de nuestras acciones
pueden danar los ecosistemas?

3 e Goma
Segunda fase:
. Tomen un tiempo para hablar acerca de la
Instrucciones restauracién, de cémo al danarse un ecosistema

Primera fase:

1.

Dediguen al menos 30 minutos
para hablar sobre la importancia
del ecosistema cercano a  su
comunidad, sCoémo les beneficia?,
5Qué caracteristicas tiene?, sQué es
lo que mds les gustae, etc.

Después de haber compartido este
momento, pidales que tomen su
dibujo, lo arruguen y lo rompan.
Seguramente esto no les gustard
porque habrdn invertido tiempo,
esfuerzo y trabajo en el mismo.

es dificil hacer que vuelva a estar como era
originaimente. Compare entre el fiempo que le
tomé elaborar el dibujo con el establecimiento de
un ecosistema (cientos de anos), luego el tiempo
relativamente corto que tomd destruir el dibujo
con el fiempo que tfoma danar un ecosistema y
por Ultimo el tiempo que tomd reparar el dibujo
con el periodo de fiempo tan grande que toma la
recuperacion del mismo.

Por ejemplo, se requieren mds de 200 anos para

2. A confinuacién se sugiere que les que la vegetacion de un ecosistema se desarrolle,
enfregue a los estudiantes una hoja, esto sin contar la incorporacion de especies de
la cual deberd ser cortada por la Segunda fase: foupo. Sin embargo, este ecosistema puede ser

. ) danado fdcilmente y en un periodo de tiempo
mitad. Una parte la guardardn vy 5. A continuacion pidales que traten de corto por un fenémeno natural o antropogénico.
en la ofra mitad hardn un dibujo desarrugar cada una de las partes y
de lo que les parezca mds lindo del con goma reconstruyan su dibujo
ecosistema. Asegurese que no dejen pegdndolo en la ofra mitad de la
espacios sin dibujar y que sus dibujos hoja.
estén completamente pintados vy
muy bien acabados.
3. Cuando hayan terminado, distribuya

alos estudiantes en pequenos grupos

Sugerencias

&

de tres; pidales que muestren su
dibujo y hablen un momento acerca
de lo que les inspird para realizarlo.

Como complemento a la presente actividad
puede incluirse la elaboracién de un plan de
restauracién para alguna drea del patio o
jardin, ubicados en la escuela o la comunidad.

Modulo de
apoyo metodoldgico de

Manejo y Restauracion
de Ecosistemas



Elaboremos un plan de restauracion

Propésito de esta actividad
A través de esta actividad los estudiantes:
e Comprenderdn la importancia de los procesos de restauracion de

un ecosistema.

* Analizarén elimpacto de la actividad humana sobre los ecosistemas.
e Elaborardn un plan de manejo hipotético para un ecosistema

danado.

Areas integradas:
69 Area de Comunicacién y Lenguaje L1y L2, Ciencias Naturales y Tecnologia,

Ciencias Sociales, Expresion Artistica, Productividad y Desarrollo,

Matemdticas.

®© //
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u w/," Materiales

¢ Hojas de papel o cuaderno

A e Lapiceros o ldpices
) P P

€

Instrucciones

1. Se sugiere que recuerden los pasos
y diferentes acciones que pueden
implementar para la restauracion
(pdgina 18).

2. De ser posible, readlicen una visita al
ecosistema mds cercano. Pida a los
estudiantes que observen y anoten
toda la informacién posible.

3. Como complemento se recomienda
invitar a un experto o técnico de alguna
institucion relacionada con el manejo y
conservacion de ecosistemas para que
lesdé unacharla acercadelecosistema
(ya sea como acompanamiento en la
visita de campo o en el salén de clases).

4. Estimule a los estudiantes a que hagan
la mayor cantidad de preguntas acerca
del ecosistema, por ejemplo: sobre su
estado de conservacion, los problemas
que le afectan, acciones se han llevado
a cabo para ayudar a recuperarlo, etc.

Después de esta actividad, dividalos
en grupos de aproximadamente cinco
infegrantes.

A continuacidén, coménteles que
basados en la informacién obtenida
acercadel ecosistema que han visitado,
disefardn un plan de restauracion.
Pidales que lo escriban de forma
detallada.

Cuando todos hayan terminado, uno a
uno, los grupos presentardn el plan que
han acordado. Los demds estudiantes
podrdn hacer preguntas o cuestionar
lo que el grupo haya decidido
implementar en su plan de restauracién.

Reflexion %@

Cuando todos hayan
terminado de exponer,
reflexonen acerca de lo
propuesto por cada grupo,
observen las similiftudes y diferencias
enfre cada plan. Discutan acerca
de los aspectos favorables vy
desfavorables de las propuestas.

Instituciones estatales que
frabajan en el Manejo y
Restauracion de Ecosistemas:

+ Consejo Nacional de Areas
Protegidas -CONAP-: Encargado de
la conservacién y el mejoramiento
del patrimonio natural del pais, con
especial énfasis en la direccion
del Sistema Guatemalteco de
Areas Protegidas y la gestion de la
diversidad bioldgica en todo el pais.

¢ Ministerio de Ambiente y Recursos
Naturales -MARN-: Especializado
en materia ambiental y de bienes
y servicios naturales, que vela
por la protecciéon de los sistemas
naturales que dan sustento a la vida,
fomentando una cultura de respeto
y armonia con la naturaleza.

» |nstituto Nacional de Bosques -INAB-:
Organo de direccién y autoridad
competente del sector publico
agricola en materia forestal.

Para poner en

Practica
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Anexo 1

Cuadro para
conteo de
beneficios
del bosque

correspondiente
ala

Actividad 5.
“;Cudnto
cuesta?”

Mddulo de
apoyo metodoldgico de

Manejo y Restauracion
de Ecosistemas

Anexos

NUmero de
estudiantes

NUmero de
familiares que

Costo individual

Costo total del
beneficio (Costo

Beneficio que reciben el recipenlel DEMEE osigno;jo. al individual x nUmero
beneficio e uyendo bensficio de familiares)
estudiantes)
Ejemplo:
Agua 4 (5+6+8+3)=22 Q10.00 Q220.00
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