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Queridos docentes de las dreas rurales de Guatemalq,

Nuestro pais es uno de los paises mds
vulnerables a los efectos del Cambio
Climdatico en el mundo. Esto significa
que cada ano enfrentamos con
mayor severidad y frecuencia riesgos
a desastres, que van de exiremos
de sequias a inundaciones, y las
comunidades mds pobres son las que
mas sufren. Asi mismo, la degradacion
ambiental causada muchas veces por
los seres humanos, también nos hace
mds vulnerables.

Para enfrentar esta situacion, la Alianza
por la Resiliencia fortalece a nuestras
comunidades. Esto se logra de mejor
formacuandose combinalaReduccion
del Riesgo a los Desastres (RRD) con
la Adaptacién al Cambio Climdatico
(ACC) y el Manejo y Restauracion de
Ecosistemas (MRE). Creemos que las
comunidades resilientes son necesarias
para construir una Guatemala mejor.
Una comunidad resiliente es aquella
que tiene capacidad de resistir,
absorber, adaptarse y recuperarse;
aquella que anticipa el riesgo,
responde cuando llega el desastre, se
adapta a los riesgos y a los medios de
vida cambiantes, y se fransforma para
abordar las causas del riesgo.

Tenemos el gusto de poner en sus
manos estos Modulos de Apoyo
Metodolégico que forman parte de
los esfuerzos de los Socios de la Alianza

por la Resiliencia en Guatemala y que
fueron construidos gracias alinvaluable
inferés y apoyo del Ministerio de
Educacion (MINEDUC), el Ministerio de
Ambiente y Recursos Naturales (MARN),
la Coordinadora Nacional para la
Reduccion de Desastres (CONRED) vy el
Consejo Nacional de Areas Protegidas
(CONAP).

Es nuestro deseo que estos Mddulos
de Apoyo Metodoldgico se conviertan
en una herramienta pedagdgica
para lograr acciones y el aprendizaje
en nuestra ninez, porque de ellos
dependerd participar en la construccion
de comunidades resilientes.

Emprendimos el reto de integrar en
estos Mdodulos temas que ademds
de no ser tan sencillos, generalmente
son abordados de forma individual:
Adaptaciéon al Cambio Climdtico,
Manejo y Restauracién de Ecosistemas,
Reduccion del Riesgo a los Desastres, y
unenfoqueintegradorsobre Resiliencia.
Los contenidos temdticos y cada una
de las actividades presentadas en los
cuatro Mddulos estdn disenados para
llevar a los nifos a la reflexion y a un
cambio de actitud de forma atractiva
y dindmica. En complemento al
Curriculo Nacional Base, los estudiantes
de 40., 50.y é0. Primaria comprenderdn
gue el ser humano en armonia con su
entorno puede ser parte de la solucién

y asi garantizar su propio bienestar en
el largo plazo.

Este Mddulo de Adaptacion al Cambio
Climdtico incluye en su primera parte
la base tedrica y conceptual mds
relevante sobre el tema, tratando de
relacionarla lo mds cercanamente
posible al contexto rural. En su segunda
parte, ponemos a disposicion de
ustedes actividades para que puedan
realizarlas con ninos para reforzar
conocimientos, con materiales vy
recursos fdciles de conseguir en el aula
o0 en el enforno de la escuela.

Los invitamos a explorar estos Médulos
y ponerlos en prdctica, esperando
que les sirvan de orientacién y a la vez
faciliten su quehacer diario. Al igual
que ustedes, nosotros le apostamos
a la educacion como componente
fundamentaldel desarrolloruralintegral
y esperamos que este pequeno aporte
les ayude en la importante mision
de formar a los futuros artifices de la
resiliencia comunitaria: nuestra ninez
guatemalteca.

Alianza por la Resiliencia Guatemala
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Guia para utilizar este modulo

Apreciados docentes:

El presente material forma parte de un kit educativo
conformado por cuatro moddulos: Adaptacion al
Cambio Climdtico, Reduccion del Riesgo alos Desastres,
Manejo y Restauracién de Ecosistemas y por Ultimo,
Resiliencia, en el cual se integran los conocimientos de
los tres mddulos anteriores.

Los primeros fres modulos son independientes y
pueden ser utilizados en el orden que consideren mds
apropiado. Para comprender y aprovechar de mejor
forma el médulo de Resiliencia, se recomienda trabajar
antes los primeros tres médulos.

El presente Moédulo de Apoyo Metodolégico de
Adaptacion al Cambio Climdatico busca ser una
herramienta Util para que en su labor docente puedan
incorporar este tema dentro de los contenidos del
Curriculo Nacional Base (CNB).

En la primera parte del mddulo se desarrollan los
conceptos bdsicos mdsimportantes acerca del Cambio
Climdtico, favoreciendo el conocimiento general sobre
eltema. Enla segunda parte, encontfrardnla sugerencia
metodoldgica para implementar diez actividades
educativas con los estudiantes, las cuales permiten
desarrollar y complementar el contenido tedrico de
una forma prdctica.

Se sugiere que antes de realizar cada actividad
procedan a desarrollar el tema en el saldén de clases
y. Si consideran que es necesario, investiguen un poco

mds con el fin de ayudar a que los estudiantes tengan
una mejor comprension del mismo y asimilen mdads
faciimente los conocimientos a través de la prdctica.
Las actividades pueden ser trabajadas tanto en el salén
de clases como en dreas abiertas; la decision de dénde
deben redlizarse dependerd del espacio y recursos que
estén disponibles en las instalaciones educativas.

En la medida de lo posible se recomienda que las
actividadeseinvestigacionesasignadasalosestudiantes
sean realizadas desde los conocimientos y saberes
de los pueblos a los que pertenecen y adaptando los
materiales al contexto del lugar, por ejemplo: yuquilla
en lugar de goma o piedra pémez en lugar de yeso.

Elpropdsitodeconectarloscontenidosalascompetencias
del CNB es conftribuir al mejor entendimiento del Cambio
Climdtico, asi como sugerir acciones puntuales que los
estudiantes pueden implementar para contribuir con la
disminucion y adaptacion a las consecuencias que el
Cambio Climdtico tiene en nuestras vidas.

Esperamos que este material sea de mucho apoyo
y enriguezca su experiencia docente, ademds de
proveerle a ustedes y sus estudiantes de experiencias
significativas que permitan conocer y comprender de
mejor forma este problema ambiental, y que a su vez
los motive a participar activamente en los esfuerzos que
se estdn implementando para adaptarnos y mitigar los
impactos del Cambio Climdtico a nivel global.
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Relacidén con competencias y contenidos del Curriculo Nacional Base -CNB-

Comunicaciéon y

Lenguaije L. 1

1. Interpreta mensajes
escuchados en
diferentes situaciones
de comunicacion
social.

Comunicac
Lenguaije L. 2

1. Utiliza el lenguaje
oral en la expresiéon
de ideas, emociones
y sentimientos y en la
interpretacion del
mensaje recibido.

Matemdticas

2. Utiliza el pensamiento
l6gico reflexivo, critico y
creativo para buscar
respuesta a situaciones
problemdticas de la
vida escolar, familiar y
comunitaria.

Ciencias Naturales
y Tecnologia

Ciencias
Sociales

Formacién
Ciudadana

Desarrollo

2. Participa en
intercambios
comunicativos orales
adecuando los
mensajes que emite a
la situacion en que se
encuentra.

2. Utiliza el lenguaje no
verbal como apoyo en
la expresion de ideas,
emociones y
sentimientos.

6. Expresa en forma
grdficay descriptiva la
informacién que obtiene
relacionada con
diversos elementos y
acontecimientos de su
contexto social, cultural
y natural.

4. Aplica diferentes
estrategias de lectura
para obtener
informacién

y como recreacion.

3. Utiliza la lectura de
palabras, oraciones,
parrafos e historias para
obtener y organizar
informacion.

5. Produce textos
informativos y con
intencion literaria de
acuerdo con la estructura
extema (forma) e intema
(contenido).

5. Utiliza diferentes
estrategias para adquirir
y producir informacion,
oralmente y por escrito,
enlal2

6. Utiliza estrategias
para enriquecer su
vocabulario bdsico.

7. Utiliza la normativa
delidioma para el logro
de una comunicacion
escrita eficaz.

Competencia del CNB

S B

\

Naturales y Tecnolog
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Participa en actividades que promueven el
rescate, el conocimiento, la proteccién, la

conservcién y el uso racional de los recursos
naturales.

6. Parficipa en actividades | 2. Describe las 2. Utiliza los diversos 1. Practica actividades | 1. Demuestra actitudes 1. Utiliza informacion,
que promueven el relaciones que se dan lengudies artisticos para | fisico deportivas que basadas en principios de diferentes fuentes,
rescate, el conocimiento, | entre diversas formas expresar sus emociones, | exigen cierto nivel de de convivencia que le facilita encontrar
lat proteccién, la de vida y el ambiente sentimientos y esfuerzo, habilidad o solidaria y respetuosa, respuestas a su
conservaciony el uso natural. pensamientos. destreza de acuerdo en los diferentes curiosidad naturaly a la
racional de los recursos con sus posibilidades y dambitos en los que se comprensién de su
naturales. limitaciones. desenvuelve. entorno.
5. Utiliza la curiosidad, 4. Promueve, 4. Demuestra actitudes 2. Utiliza la
la experiencia personal | creativamente, que permiten la comunicacion como
y los saberes de su proyectos artisticos infegracion social y la elemento facilitador
comunidad como colectivos de acuerdo pertenencia de grupo. del logro de calidad
medios de aprendizaje. | con su nivel de en sus producciones
desempefio. personales.
3. Identifica la presencia
de tecnologia como
alternativa innovadora
para la solucion de
problemas de su
entorno inmediato.
4. Relaciona las
actividades productivas
y de servicio con
el desarrollo de su
comunidad.
5.Participa en
actividades orientadas
ala busqueda de
soluciones a problemas
de su enforno
inmediato.
Indicadores de Logro Contenidos
6.3. Explica la importancia de los 6.3.1. Relacién entre deterioro de los recursos
ecosistemas naturales y la extincién de especies.
kc;inogvs:gg(\;g/encm dela 6.3.3. Importancia de las campanas de reforestacion y
: saneamiento ambiental.
6.4. ldentifica los elementos nocivos | 6.4.3. Descripcidon del impacto que ocasiona al entorno el
para el enforno. humo: el humo inyectado directamente al agua por
las lanchas de motor, el humo industrial, el humo por
combustiones en el hogar, el humo de automotores y
el originado por cigarrillos.
6.4.4. Utilizacion de diversos recursos para ilustrar cémo
la guema de productos pirotécnicos afecta la vida
animal y humana y la tradicional *quema del diablo™.
6.5. Utiliza racionalmente los recursos | 6.5.3. Utilizacién de diferentes formas para
naturales. proteger los recursos naturales: La reutilizacién, el
preciclaje (conductas para evitar llegar a reciclar),
compostaje y reciclaje.
6.5.4. |dentificacion de acciones que provocan desperdicio
0 Uso innecesario de los recursos naturales: hogar,
escuela y comunidad.
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Relacidén con competencias y contenidos del Curriculo Nacional Base -CNB-

Comunicacioén y
Lenguaije L. 1

1. Interpreta diferentes fipos
de mensajes orales que le
orientan en la redlizacion
de un trabaijo.

Lenguaije L. 2

1. Interpreta, con sentido
critico, mensajes de
distinta indole utilizando el
lenguaije oral.

Matemdticas

2. Aplica el pensamiento
l6gico, reflexivo, critico y
creativo en la solucion
de diferentes sifuaciones
problemdticas de su
contexto inmediato.

Ciencias Naturales
y Tecnologia

6. Fomenta la importancia
de un entormo sano y la
seguridad personal y
colectiva por medio del
desarrollo sostenible en
funcion del equilibrio
ecoldgico.

Ciencias
Neleilell

2. Describe las relaciones
que se dan entre el
aprovechamiento de los
recursos naturales y los
niveles de desarrollo de los
paises de América.

Expresion
Artistica

1. Utiliza los lenguajes
artisticos en
planteamientos creativos
para la resolucion de
problemas.

Educacién

Fisica
1. Realiza actividades
motrices que exigen cierto
nivel de esfuerzo,
habilidad o destreza de
acuerdo con sus
posibilidades y
limitaciones.

[Zeliagleleitely}
Ciudadana

5. Demuestra una actitud
critica ante hechos
histéricos y sus
consecuencias en el
presente que inciden en
el futuro.

Productividad y
Desarrollo

1. Relaciona hechos
histéricos con la
situacion actual de la
vida de la comunidad
atendiendo los aspectos
socioculturales,
econdmicos y naturales.

2. Utiliza el lenguaje oral en
elintercambio de ideas,
informacién y opiniones.

2. Interpreta
representaciones de
situaciones reales o
imaginarias, utilizando
gestos, miradas,
movimientos corporales
y desplazamientos en la
emision de su respuesta.

5. Utiliza estrategias
propias de aritmética
bdsica que le orientan a la
solucion de problemas de
la vida cotidiana.

7. Explica los cambios
en la materia y energia
y elimpacto de su uso
desmedido por los seres
humanos.

7. Practica el respeto, la
tolerancia, la solidaridad y
ofros valores acordes a su
contexfo social, cultural,
étnico y natural.

2. Utiliza los lenguajes
artisticos para establecer
relacién entre la expresion
de emociones e ideas y la
realidad circundante.

2. Participa en actividades
de iniciacion deportiva,
recreativa y de juego,
manifestando actitudes
de respeto a las reglas,
normas y proteccion del
medio ambiente.

5. Impulsa el desarrollo
sustentable de su cultura 'y
de la comunidad.

3. Produce mensadjes
verbales, no verbales,
icénicos e icono - verbales
como apoyo a

las actividades planeadas
en los proyectos de
aprendizaje.

3. Utiliza la lectura como
medio para formar
criterios, adquirir
informacién y construir
nuevos conocimientos.

6. Expresa, en forma
gréfica y descriptiva, la
inferencia que hace a
partir de la informaciéon
que obtiene en relacion
con diversos elementos y
acontecimientos que
observa en su contexto
social, cultural y natural.

8. Explica el mejoramiento
de los resulfados de la
investigacién cientifica

en funcién del uso de
tecnologia apropiada.

3. Utiliza técnicas de las
diferentes artes y los
saberes tradicionales de su
comunidad en la
elaboracion de proyectos
especificos.

4. Participa en actividades
fisico deportivas y
recreativas en el medio
natural, como una forma
de mantener la salud,
respetando las diferencias
de losy las demds.

4. Lee fextos y, con base en
la estructura, el contenido y
la finalidad de los diferentes
fipos, selecciona los
materiales que responden
a sus necesidades.

5. Utiliza las técnicas
apropiadas en la
redaccién de textos
narrativos e informativos.

5. Produce textos
informativos y con intencion
literaria de acuerdo con
aspectos normativos y
contenidos propios de la
escrifura de los idiomas de
las diversas culturas. Utiliza el
vocabulario.

6. Utiliza el vocabulario
adecuado en los diferentes
tipos de lengudje de
acuerdo con las disfintas
culturas.

7. Utiliza las estructuras
bdsicas y los elementos
normativos del idioma
matemo en la comunicacion
oraly escrita.
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Competencia del CNB Indicadores de Logro Contenidos
6. Fomenta la importancia de un enforno 6.1. Evalia el impacto que 6.1.2. Identificacion de las acciones que el ser humano realiza para el rescate y proteccion del
sano y la seguridad personal y colectiva por sobre el ambiente tienen medio ambiente.
medio del desarrollo sostenible en funcién las acciones que realiza el 6.1.3. Distincién entre conservacién y proteccién del medio ambiente y de la biodiversidad.
del equilibrio ecologico. ser humano. 6.1.4. Relacién entre crecimiento poblacional y el deterioro ambiental.
6.5.  Argumenta a favor de la 6.5.1. Descripcidn de los procesos que se realizan en el ecosistema de su entorno y la
conservacion y proteccion importancia para la conservacion de la vida.
de los ecosistemas. 6.5.2.  Andlisis de las acciones que dafian e interrumpen los procesos naturales en el
ecosistema.
6.5.3. Relacién del deterioro ambiental con los desastres.
7. Explicalos cambios en la materiay energiay | 7.2 Describe diferentes formas 7.2.1. Categorizacién de los recursos naturales por su importancia en la generaciéon de
el impacto de su uso desmedido por los seres para el uso racional de la energia.
humanos. energia. 7.2.2. Promocién del ahorro y uso racional de la energia.
7.2.3. Diferenciacion entre energia natural y la energia generada artificialmente.
7.2.4. Relacién entre el consumo de energia y el agotamiento de los combustibles naturales.
7.2.5. Utilizacién de estrategias en el hogar, escuela y comunidad para el ahorro y uso
racional de la energia.
8. Explica el mejoramiento de los resultados de | 8.5.  Explica los factores que 8.5.1.  Andlisis de las caracteristicas de la atmdsfera (ubicacion, dimension, capas y
la investigacion cientifica en funcion del uso infegran la atmasfera. composicién).
de tecnologia apropiada. 8.5.2. Reconocimiento de la importancia de las capas de la atmésfera para la actividad
humana, animal y vegetal.
8.5.3. Identificacién de las actividades del ser humano que vulneran las capas de la
atmosfera.
8.5.4. Descripcion de los efectos ocasionados por la pérdida del equilibrio en la bidsfera.
8.6. Explica los factores que 8.6.1. Identificacion de problemas ambientales como producto de la contfaminacién de
afectan la atmosfera. la atmosfera.
8.6.2. Relacion entre contaminacion ambiental y la calidad de vida.




Relacién con competencias y contenidos del Curriculo Nacional Base -CNB-

Comunicaciéon y

Lenguaije L. 1

2. Argumenta en
situaciones de
comunicacién oral
utilizando un lenguaje
adecuado alos
interlocutores, al
contenido y al contexto.

Comunicacion y
Lenguaije L. 2

1. Utiliza el lenguaje oral
como medio de
comunicacién al discutir
temas de interés personal
y colectivo.

Matemdticas

2. Aplica el pensamiento
l6gico, reflexivo, critico y
creativo para impulsar la
bUsqueda de solucién a
situaciones problemdticas
en los diferentes

dambitos en los que se
desenvuelve.

Ciencias Naturales
y Tecnologia

6. Emite juicio critico
acerca del impacto que
la actividad humana y el
crecimiento poblacional
fienen en el deterioro
ambiental.

Ciencias
Sociales

5. Aplica saberes

y procesos de
investigacion social en
la adquisicion de
conocimientos, en los
diferentes dmbitos en
que se desenvuelve.

Expresion
Artistica

2. Utiliza los lenguaijes
artisticos para fortalecer
la comunicacion de
emociones e ideas con
ofros y ofras.

Educacién
Fisica

4. Demuestra iniciativa
personal y el habito del
frabajo en equipo,
aceptando las normas y
reglas previamente
establecidas.

Formacién
Ciudadana

5. Planifica el futuro
personal y comunitario
a partir del andlisis
critico del pasado y del
presente.

Productividad y
Desarrollo

1. Plantea opciones de
solucién a problemas que
inciden en las sifuaciones
criticas de la comunidad,
a partir de la informacién
disponible.

3. Interpreta informacion
transmitida por sistemas
de comunicacion
verbaly no verbal y

los procedimientos de

3. Utiliza diferentes
tipos de lectura en la
documentacion de sus
juicios y opiniones.

6. Utiliza la informacion
que obtiene de
diferentes elementos y
fenémenos que ocurren
en su contexto social,

7. Describe el desarrollo
sostenible como una
opcién para conservar
los recursos energéticos
ante el crecimiento

4. Relaciona
conocimientos y técnicas
de las distintas

artes con los saberes
tradicionales de su

2. Establece la relacion
entre la aplicacion de
medios de investigacion
social y los métodos de
resolucion de

persuasion y disuasion cultural y natural y la poblacional. entforno en la creacion y problemas para la
utilizados por los medios expresa en forma gréfica produccién artistica. mejora permanente de
de comunicacién masiva. y simbdlica. su enforno inmediato.
4. Lee con sentido critico 8. Redliza la

identificando ideas y
datos importantes que le
permiten comunicarse de
manera funcional e
informarse, ampliar

y profundizar sus
conocimientos.

experimentacion a partir
del uso de la tecnologia
asu alcance, deniro

de un proceso de
investigacién.

5. Produce fextos

de diversos géneros,
como medio de
expresion, adaptados
arequerimientos
personales, escolares y
socioculturales.

6. Aplica vocabulario
amplio en diferentes
situaciones
comunicativas
individuales y grupales.

8. Elabora textos de
apoyo intfegrando

< datos obtenidos en las
fuentes de informacion
para la realizacion de
|.|J actividades y tareas de
z aprendizaje.
Competencia del CNB Indicadores de Logro Contenidos
6. Emite juicio critico acerca del impacto 6.4.  Analiza el impacto del 6.4.4. |dentificacion de las acciones que protegen y conservan el ambiente.

O O que la actividad humana y el crecimiento crecimiento demogrdfico

a poblacional tienen en el deterioro en el ambiente.

ambiental.

o o)

— 6.5.  Argumenta a favor de la 6.5.1. Descripcion de los procesos que se realizan en el ecosistema de su entorno
w g conservacion y proteccion y la importancia para la conservacion de la vida.

(3) de los ecosistemas. 6.5.2. Andlisis de las acciones que dafan e inferrumpen los procesos naturales en

() el ecosistema.
~a - 6.5.3. Relacion del deterioro ambiental con los desastres.
O > 7. Describe el desarrollo sostenible como una 7.2.  Explica el desarrollo 7.2.1. Importancia del ahorro y uso racional de la energia eléctrica.

4] opcién para conservar los recursos . sostenible como resultado
Z (] energéticos ante el crecimiento poblacional. del uso racional de los
LLI E recursos naturales.
| '5 7.3. Explicalas caracteristicas 7.3.1. Identificacion de las causas del fendmeno atmosférico llamado Calentamiento Global.
LL1 -— del calentamiento global 7.3.2. Relacién entre la contaminacién atmosférica y el calentamiento global, el efecto

O y el efecto invernadero " invernadero y los desastres ° '
m Z como consecuencia de la :

contaminacién del aire. 7.3.3. llustracion de la forma como el calentamiento global y el efecto invernadero influyen en

E 17, la vida humana, animal y vegetal.

O 7.3.4. Socializacién de las acciones humanas necesarias para contrarrestar el calentamiento
O '6 globaly el efecto invernadero.

c 8. Redliza la experimentacion a partir deluso | 8.1, Utiliza la informacion 8.1.1. Identificacién de los distintos tipos de investigacién: documental, campo, laboratorio.
‘ ’ () de la tecnologia a su alcance, dentro de un obtenida durante la .

6 proceso de investigacion. observacién para predecir

posibles resultados.
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La Tierra

Modulo de
apoyo metodoldgico de

Para comprender el Cambio Climdtico y
otros conceptos relacionados con él es
necesario considerar algunos aspectos
sobre la estructura del planeta Tierra y las
condiciones que favorecen la vida en él.

La Tierra estd compuesta por diferentes
capas, distribuidas desde el centro hasta su
superficie. De forma general podemos dividir
al planeta en tres secciones: 1) el nicleo,
ubicado en la parte central; 2) la superficie
terrestre constituida por océanos, montanas,
lagos, rios y glaciares; y 3) la atmésfera, que
es la envoltura gaseosa que rodea a la Tierra.

Nuestro planeta siempre tiene cambios,
algunos de ellos se producen de forma natural,
como el movimiento de las placas de la tierrq;
otros son el resultado de acciones humanas
como la deforestacion y la contaminacion.
Sin embargo, el calentamiento global en las
décadas recientes no puede ser atribuido
solamente a causas naturales. Segun los
cientificos, actividades realizadas por los seres
humanos, como la quema de combustibles
fosiles, deforestacion y cambios en las
practicas agricolas, estdn acelerando el
Cambio Climdtico.

Capas de la Tierra

Nucleo

Adaptada de:
http://www.curriculumenlineamineduc.cl/
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o Atmodsfera

Superficie
terrestre



Tiempo no es lo mismo que clima

Cuando se habla del tiempo (tiempo
meteorolégico) se hace referencia a la
temperatura, el viento, la lluvia, la humedad
y ofros factores que ocurren en un lugar
especifico y en un tiempo determinado,
como un dia o época en particular. Por
ejemplo, la época seca o lluviosa que se
registra en Guatemala en meses especificos.

Ahora bien, el clima corresponde al promedio
de las condiciones meteorolégicas que
ocurren durante un periodo largo de tiempo.
Como se habrd notado, en este caso no

se toman las caracteristicas particulares
de cada dia, sino el promedio a través del
tiempo.

En el clima influyen varios factores naturales,
entre ellos puede mencionarse la energia
solar que recibe la Tierra, los gases que
componen la atmodsfera, las corrientes
ocednicas (que es el movimiento superficial
del agua en los océanos), el hielo o la
nieve, incluso las erupciones volcdnicas. Sin
embargo, las acciones humanas también
pueden influir en ambos (tiempo y clima), tal
y COMO se menciona posteriormente.

Factores que influyen en el clima

o
2
i
Vientos
<
L Lellaen Gases volcdnicos
Radiacion solar ‘ y particulas
o
o) Radiacion
::_6 onda larga
[0)
O

Evaporacion 1

Mar de hielo

Adaptada de: http://www.curriculumenlineamineduc.cl/

Radiacion Solar

-

‘ SUTTEIEBTE
Precipitacion ‘ t 1 t ‘

Radiacién Terrestre
(Longitud de onda larga)

Radiacién de onda larga t

)
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Efecto invernadero

apoyo metodoldgico de
Adaptacion al Cambio Climdatico

Para comprender este fendmeno, primero es
necesario tener claro qué es un invernadero y
cémo funciona. Un invernadero corresponde
a una estructura o construccidn que tiene
paredesy techos de materiales que permiten
el paso de los rayos de luz provenientes del
sol (como vidrio, pldstico y tela de mallag,
entre otros) y retienen el calor en su interior,
permitiendo que las plantas que estdn
adentro de ella sobrevivan al frio o calor
extremo ya que la temperatura es mads
constante.

Ahora bien, a nivel global el efecto invernadero
tiene lugar cuando los rayos del sol afraviesan
la atmdsfera (como en un invernadero) vy
son reflejados en forma de energia hacia la
superficie terrestre, una parte de esta energia
es devuelta al espacio y ofra parte queda
atrapadaenlaporcion de la atmdsfera que estd
mds cerca de la superficie terrestre, gracias alos
gases que la conforman. Esta dindmica permite
que la temperatura en la Tiera sea mayor,
haciéndola mds adecuada para el desarrollo
de la vida, tal como se conoce ahora.

El efecto invernadero

La radiacién solar da
energia al sistema
climdtico.

Una parte de la
radiacién solar es
reflejada por la Tierra y la
atmosfera.

Cerca de la mitad

de la radiacién solar
es absorbida por la
superficie de la Tierra
que es calentada por
ésta.

Adaptada de: IPCC, 2007

La radiacién
infrarroja es emitida
por la superficie de la
Tierra.

Superficie |
- de la Tierra



80
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Adaptada de: IPCC, 2007

Es importante aclarar que el efecto
invernadero esunfendmeno naturalque se ha
producido durante miles de millones de anos,
sin él la temperatura promedio del planeta
seria demasiado baja, aproximadamente de
-18°C (alrededor de 33°C menor a la actual),
reduciendo drdsticamente la posibilidad de
vida en el planeta.

El ingreso y salida de energia en la Tierra es
posible gracias al equilioro que existe en 1os
gases que componen la atmosfera, es decir,
el aire que respiramos. Estos se encuentran
representados de la siguiente forma: el

Nitrégeno

s | e
Dioxido de Ofros gases
Carbono

| — |
Argén

TIPO DE GAS

Oxigeno

nitrogeno constituye el 78%, el oxigeno el
21%, el argén un 0.9%, el didxido de carbono
el 0.03% vy el 0.07% restante corresponde a
otros gases, entre ellos el ozono.

Sin  embargo, cuando las cantidades
o concentraciones de estos gases se
modifican y aumentan, suelen atrapar mas
energia, por lo que la energia que sale hacia
el espacio es menor que en condiciones
normales. Como consecuencia hay un
aumento de la temperatura a nivel local,
influyendo directamente en el aumento de
la temperatura promedio global.

Muchas de las
actividades que
se realizan a diario
fienen como
consecuencia
la produccion
de grandes
cantidades de
gases de efecto
invernadero, por
ejemplo: el manejo
inapropiado de
los desechos
sélidos, la quema
de combustibles
fosiles, el uso de
ciertos productos
quimicos como
aerosoles y cloro,
la tala de drboles
e incluso nuestra
respiracion.
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Modulo de
apoyo metodoldgico de

Ciclo del Carbono

. Emisiones
Luz solar Ciclo de CO, - m 'hl, l
Respiracion de las & vehiculos
plantas y fabricas
hetssltess R

Carbén orgdnico

Adaptada de: http://www.windows2universe.org/

El carbono es fundamental para la vida y es uno
de los elementos mds abundantes en la Tierra.
De forma natural el carbono se encuentra en
moléculas que son necesarias para que los seres
vivos se desarrollen y reproduzcan. Este elemento
estd presente en casi todo lo que nos rodea, se
encuentra en los drboles, las frutas, la cal, los
diamantes, la madera, el pldstico y en el didxido
de carbono (CO,).

La cantidad de carbono que existe en la Tierra
siempre ha sido la misma (al igual que el agua)
y forma parte del ciclo del carbono, sistema en
que el carbono se desplaza por la atmodsfera,
la biosfera terrestre y los océanos. Este ciclo se
desarrolla cuando las plantas absorben CO,
de la atmdsfera y con la ayuda del sol utilizan

Adaptacion al Cambio Climdatico

Respiracion de los

ese carbono para construir sus tejidos y crecer.
Cuando los animales se comen esas plantas (o0
bien a ofros animales) el carbono presente en
ellas pasa a formar parte de su organismo; al
respirar, tanto plantas como animales liberan
CO, y lo devuelven a la atmésfera. El carbono
puede ser amacenado por mucho tiempo en
drboles, productos de madera, en combustibles
fosiles y otfros, que al morir o ser quemados liberan
el carbono presente, dando inicio nuevamente
al ciclo.

Muchas de las acciones humanas liberan
grandes canfidades de CO, al ambiente, por
ejemplo el uso de combustibles como el petréleo
o el gas, la deforestacion, los incendios forestales
y el cambio de uso de la fierra.



Gases de Efecto Invernadero (GEl)

Corresponden a los gases que forman parte
de la atmdsfera, generados tanto de forma
natural como por actividades humanas, que
absorben y emiten la energia que es reflejada
por la superficie de la Tierra, la atmosfera y las
nubes; éstos en su conjunto confribuyen al
efecto invernadero.

Los gases de efecto invernadero generados
porla actividad humana que mdas contribuyen
al calentamiento global son didéxido de
carbono (CO,) ymetano (CH,). Desde el fin de
larevoluciéonindustrial, las concentraciones de
CO, han aumentado mds del 30%, mientras
que las de metano casi se han duplicado.

Aunque no esta relacionada directamente
con el Cambio Climdtico, la capa de

ozono se ve afectada por algunos gases de
efecto invernadero. Esta capa gaseosa, es
muy importante ya que funciona como una
gran sombrilla que protege de la radiaciéon
ulfravioleta que el sol iradia al planeta.
Lamentablemente se estd danando por el
uso de algunos productos Ccomo
clorofluocrocarbonos, actualmente utilizados
en refrigeracion, sistemas de aire
acondicionado, productos de Ilimpiezq,
aerosoles y otros; cuando éstos son liberados
al ambiente y llegan a la capa de ozono, la
desfruyen debilitando su funcion. Algunos
estudios han demostrado incluso la presencia
de algunos agujeros en la capa, lo que significa
unaumento enla cantidad de rayos ultravioleta
que llegan a la Tierra y que pueden afectar de
forma directa la salud humana y el ambiente.

Capa de Ozono

Rayos ultravioleta que penetran
cuando la capa de ozono estd
danada (Rayos UV-A)

Rayos ultravioleta que penetran
cuando la capa de ozono estd en
condiciones ideales (Rayos UV-B)

Capa de Ozono

Tierra

no estd
los rayos
rimpacto.

Adaptada de: http://portalcontaminantex.galeon.com/
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Entre los principales gases de efecto invernadero podemos mencionar los siguientes:

GAS

DESCRIPCION

FUENTE NATURAL

FUENTE ARTIFICIAL

Vapor de agua
(H,0)

Principal gas de efecto
invernadero, ya que forma
parte del ciclo hidrolégico.

Se obtiene a partir
de la evaporaciéon
y tfranspiracion en

plantas y animales.

Las actividades humanas no
generan mds vapor de agua,

sin embargo el aire calentado si
ayuda a retener mds humedad
intensificando el Cambio Climdtico.

Diéxido de
carbono (CO,)

Es uno de los gases que
mds contribuye al efecto
invernadero y uno de los
principales causantes del
Cambio Climdtico.

La respiracién de
plantas y animales.

La deforestacion y quema de
combustibles fosiles (petréleo y gas
natural) y de recursos naturales
(lena e incendios forestales) son las
principales fuentes de emision de
este gas.

Metano (CH,)

Es generado por bacterias
qgue se alimentan de
materia orgdnica cuando
no hay oxigeno.

Manglares, pantanos
y excremento de
animales.

Mineria, quema de combustibles
fosiles, cultivo de arroz y basureros.

Oxido nitroso
(N,O)

Es producido por bacterias
del suelo.

De forma natural
es producido por
algunas plantas.

Uso de algunos fertilizantes y
quema de algunas plantas.

Ozono (O,)

Estd compuesto por tres
dtomos de oxigeno y ayuda
a bloquear gran cantidad
de radiacién solar.

Se encuentra de
forma natural en la
atmodsfera.

Es producido por algunos procesos
industriales.

Clorofluorocarbonos
(CFC)

Unicos compuestos que son
artificiales, son derivados
de los hidrocarburos
saturados creados por el
hombre.

No existen en forma
natural.

Liquidos refrigerantes, aerosoles
y parte del contenido de los
extintores.

Modulo de
apoyo metodoldgico de
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Sehadefinidocomo elincremento observado
o proyectado de la temperatura media a
nivel global, que es producido por gases de
efecto invernadero como consecuencia de
las actividades humanas.

Este fendmeno se ha observado alo largo de
los Ultimos 100 anos y muestra un aumento
acelerado enlatemperatura de la atmaosfera

Calentamiento global

terrestre y los océanos. De acuerdo al Panel
Intergubernamental de Expertos sobre el
Cambio Climdatico (IPCC) los escenarios
generados muestran que la temperatura
promedio seguird aumentando a futuro.

El calentamiento global puede repercutir en
el estado del tiempo vy el clima, propiciando
en algunos casos eventos mas extfremos.

Cambios en la temperatura media del planeta

14.6
o 14.4
O
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Grdfica de la
Temperatura
Global Media

Adaptada de: Stone ef al., 2011
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Cambio Climatico

Modulo de
apoyo metodoldgico de

Se define como un cambio en el estado
del clima que puede identificarse vy
mantenerse por periodos prolongados
de fiempo, generalmente mayores a diez
anos. El Cambio Climdtico puede deberse
a la variabilidad natural del clima durante
periodos de tiempo comparables, sin
embargo la influencia humana en el sistema
climdtico es clara, existe evidencia que las
actividades humanas han sido la causa
principal del calentamiento global que se

ha observado desde mediados del siglo XX,
debido alos cambios en las concentraciones
de gases (a consecuencia de actividades
humanas) en la atmodsfera.

La temperatura promedio de la Tierra ha ido
aumentando en los Ultimos 100 anos y como
consecuencia de esto, se han observado
numerosos cambios que de forma positiva
o0 negativa afectan a los seres vivos que
habitamos en ella.

Consecuencias extremas del Cambio Climdatico

=

Foto: http://www.freebievectors.com/

Adaptacion al Cambio Climdatico
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Nueva Concepcién, Escuintla, 2013

Foto: https://www.flickr.com/people/conred/



Derretimiento de glaciares en el polo y nevadas en zonas tropicales

Foto: https://es.123rf.com/

Es importante hacer notar que muchos de
estos cambios son inusuales en las Ultimas
décadas, por ejemplo:

e En los polos se ha derretido parte de
los glaciares, lo cual ha ocasionado un
aumento en el nivel del agua del mar. Se
calcula que en los Ultimos 100 anos éste ha
subido aproximadamente 15 cenfimetros,
poniendo en peligro ciudades, asi como
especies animales y vegetales debido a los
cambios en las caracteristicas del agua.

Nevada en

Ixchigudn, San
Marcos

Guatemala

ﬁ
Enero, 2013

e Con mayor frecuencia se observan eventos
extremos a nivel global como cambios
marcados en la precipitacion (lluvias)
mientras en algunos lugares se experimentan
sequias, en otros hay lluvias intensas; ambos
pueden provocar pérdidas de cultivos,
muerte de animalesy plantas e inundaciones.

e Cambios bruscos de temperatura, haciendo
que los lugares sean mds calurosos o Mdads
frios, provocando danos en la agricultura
y migracion de personas y animales hacia
otros lugares con mejores condiciones.

Conceptos

BAsicos




Mitigacion y adaptacion

Modulo de
apoyo metodoldgico de

La mitigacion se refiere a las acciones que
buscan disminuir la cantidad de gases de
efecto invernadero que se producen o que
ya estdn en la atmdsfera a consecuencia de
las actividades humanas, como la industria,
la agricultura y ofras.

Constantemente se busca que las acciones
diarias sean mds amigables con el ambiente,
por ejemplo consumir menos combustibles
fosiles (gasolina, gas natural) y usar energias
alternativas como la producida por la fuerza
del agua, laluz solar o el viento. Otfra forma es
buscar alternativas que ayuden a capturar
gases de efecto invernadero de forma
temporal o permanente, como el caso de
las reforestaciones.

Por su parte, la adaptacion busca que
las  personas, comunidades y paises
implementen acciones que les permitan
desarrollarse y adaptarse a los cambios que
ya se estan dando.

Ademds es importante considerar que tanto
la informacion cientifica como los saberes de
los pueblos y los conocimientos y prdcticas
ancestrales amigables al ambiente, pueden
ayudarnos a identificar medidas que se
ajusten a las necesidades de cada

Adaptacion al Cambio Climdatico

comunidad vy les permita adaptarse a los
cambios actualesy a otros que puedan darse
en el futuro. Ejemplo de esto son los huertos
familiares y siembra de plantas locales
adaptadas a las condiciones de cada
zona, crianza de aves, conejos y abejas,
establecimiento de bosques energéticos,
sistemas agroforestales que combinan la
siembra de granos con drboles para forraje
U Ofros usos.

Debe recalcarse que para el desarrollo de
estas actividades debe existir organizacion
comunitaria y escolar.

La organizacién y participacion comunitaria
confribuyen a la adaptacion.

Foto: Alianza por la Resiliencia Guatemala



Comunitarios en accion ante el Cambio Climdatico

Establecimiento
de viveros y de
barreras vivas

Fotos: Alianza por la Resiliencia Guatemala

La mitigacion y la adaptaciéon son muy
importantes, con la mitigacion se busca
la reduccion en las emisiones de gases
de efecto invernadero al ambiente
para minimizar las consecuencias del
calentamiento global en el ambiente y las
personas. Con la adaptaciéon se busca que
las personas emprendan qacciones que

les permita enfrentar de mejor forma los
impactos del Cambio Climdtico. Para
Guatemala la adaptacion es muy importante
ya que por las condiciones geograficas,
sociales y ambientales existentes, ha sido
considerada como uno de los paises mds
vulnerables a los efectos del Cambio
Climdtico.
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. Como los bosques pueden ayudar en la mitigacion?

Modulo de
apoyo metodoldgico de

Cuando los drboles realizan la fotosintesis nos
ayudan a capturar el carbono disuelto en
el ambiente y a fijarlo o almacenarlo en sus
cuerpos. Al cuidar los bosques mantenemos
los depodsitos de carbono, evitando que
éste sea liberado al ambiente y se forme
CO,. Ya que los bosques son depdsitos

importantes de carbono, cuando éstos son
talados o quemados el carbono es liberado
al ambiente, contribuyendo a la formacion
del CO,. Entre el 12% y el 17% del CO, que
es liberado a la atmdsfera como resultado
de las actividades humanas, proviene de la
destruccidn de los bosques.

Captura de carbono a fravés de los bosques

Foto: Alianza por la Resiliencia Guatemala

Adaptacion al Cambio Climdatico

Liberael ——

oxigeno de nuevo
a la atmésfera
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Almacena el carbono
para configurar
su estructura

Adaptado de: Ministerio de Ambiente y Ministerio de Agricultura, 2011



;. Qué hacer ante el Cambio Climdtico?

Disminuir la cantidad de basura que
producimos, reparar para reutilizar y por
Ultimo separar la basura para facilitar su
reciclaje (3R’s). Por ejemplo, rechazar las
bolsas plasticas innecesarias y de ser posible
llevar una bolsa de tela o canasto para las
compras.

Evitar el uso de combustibles fdsiles, en
la medida de lo posible caminar y usar
transportes como la bicicleta o compartir el
uso de vehiculos.

Utilizar focos ahorradores de energia.

Disminuir el consumo de bebidas envasadas
en plastico, preferiblemente utilizar envases
retornables de vidrio.

Hacer uso adecuado de recursos como
el agua vy la energia eléctrica, para no
desperdiciarlos.

Desconectar todos los aparatos eléctricos
gue no estén en uso.

De ser posible consumir frutas y verduras de
produccion local y de la temporada.

Comprar aparatos electrodomésticos que
gasten menos energia y sean mas amigables
con el ambiente.

1?\'-

Fotos: Alianza por la Resiliencia Guatemala | http://es.123rf.com/
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. Qué acciones implementan Guatemala y los
demds paises para contrarrestar el

Cambio Climatico?

Modulo de
apoyo metodoldgico de

A raiz de la preocupacion ante el Cambio
Climdatico, varios paises se han unido para
buscar e implementar medidas que ayuden
a reducir sus impactos.

Como parte de ello, en 1994 entrdé en
funcionamiento la Convencion Marco de las
Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico
(CMNUCC), que es la instancia que organiza
a los paises que la conforman para disenar
planes de accidén, como politicas que ayuden
a adaptarse y mitigar el Cambio Climdatico.

Enfre los logros mds relevantes de las
Conferencias de las Partes (COP), en el
marco de la CMNUCC, se incluyen:

e En 1997 se adoptd el Protocolo de Kioto,
gue es un acuerdo al que llegaron los
paises para implementar acciones que
disminuyan las emisiones de gases de
efecto invernadero. Sin embargo fue
hasta 2007 que se ratificd el inicio del
primer periodo de compromiso.

Adaptacion al Cambio Climdatico

En 2007 se aprobd el Plan de Accidon
de Bali, que marca un nuevo proceso
de negociacion para hacer frente al
Cambio Climdatico. Este Plan estd dividido
en cinco categorias principales: vision
comun a largo plazo de las acciones
confra el Cambio Climdatico, mitigacion,
adaptacion, tecnologia y financiacion;
favoreciendo de esta forma la reduccion
a la vulnerabilidad y el riesgo a desastres,
asi como el desarrollo sostenible.

En 2010 se aprobaron los Acuerdos de
Cancun, en los cuales se contempla la
creacion de un Fondo Verde Climatico
y elevar los niveles de reduccion de
emisiones de gases de efectoinvernadero,
entfre ofros femas.

En 2011 en Durban, se logré una hoja de
ruta para un fratado mundial, se puso en
marcha el Fondo Verde para el Clima vy
se prolongd la vigencia del Protocolo de
Kioto.



* En 2012 se establecieron los acuerdos
llomados Puerta Climatica de Doha, en
los cuales un tema sobresaliente fue la
compensacion de los futuros impactos del
Cambio Climdatico en paises en desarrollo,
para lo cual se propuso un mecanismo
internacional de pérdida y danos y se
extendié la préorroga del tratado de Kioto
hasta 2020.

Como cada pais es diferente y tiene
sus  propias  situaciones  ambientales,
econdmicas, sociales y culturales, en las
reuniones que se realizan, deben fomarse en
cuentatodaslasvariablesylasconsecuencias
econdomicas y sociales. Esto con el fin de que
todas las comunidades sean tomadas en
cuenta y que participen activamente en la
toma de decisiones.

Ademdsdelasaccionesanivelmundial,cada
pais hace sus propios esfuerzos. En el caso de
Guatemala, en 2009 se aprobd la Politica
Nacional de Cambio Climdtico (Acuerdo
Gubernativo 329-2009), cuyo objetivo es
que el Estado a fravés del gobierno central,
las municipalidades y la sociedad civil
organizada, adopte prdcticas para prevenir
los riesgos, reduzca la vulnerabilidad, mejore
la adaptaciony contribuya alareduccion de
emisiones de gases de efecto invernadero.

De estaformase esperamejorarla calidad de
vida y la participacion de todos, ademds de
fortalecer las capacidades para participar
en las negociaciones internacionales.

En septiembre de 2013, el Congreso de la
Republica de Guatemala aprobd la “Ley
Marco para Regular la Reduccion de la
Vulnerabilidad, la Adaptacién Obligatoria
ante los Efectos del Cambio Climatico y la
Mitigacion de Gases de Efecto Invernadero”,
también conocida como Ley Marco de
Cambio Climdtico, construida con base en
la I6gica contenida en la Politica Nacional
de Cambio Climdatico.

Esta ley es muy clara al prever y alertar a
los habitantes y sectores del pais sobre el
aumento en periodicidad (frecuencia)
y magnitud (fuerza) de fendmenos
hidrometereologicos, como tformentas vy
sequias, que pueden afectar a la poblacion
de la siguiente forma:

e Reducciéon de la disponibilidad de agua
en la cantidad y calidad requerida, en el
momento adecuado.

* Desplazamiento de plagas, vectores,
depredadores y enfermedades (como el
caso de la roya del café y los mosquitos
que llevan paludismo y dengue) a nuevas
zonas geograficas.

Cc),nqepfos
Basicos
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Modulo de
apoyo metodoldgico de

Alteraciones y bloqueos en la cadena
alimenticia en sistemas terrestres y marino-
costeros.

Aumento de incendios forestales por
sequiaq.

Pérdida de infraestructura tanto antigua
como nueva, en carreteras, caminos,
puentes, escuelas, hospitales, puestos de
salud, drenqgjes, etc.

Aumento de la inseguridad alimentaria
por pérdida o danos de cosechas.

Destruccidon de espacios naturales vy
hdbitats.

Impactos sobre todos los medios de
subsistencia humana.

Reduccion de la calidad del suelo.

Efectos del Cambio Climdtico en las poblaciones humanas

Amatitldn, Guatemala

Foto: https://www.flickr.com/photos/conred/

Adaptacion al Cambio Climdatico

Foto: http//www.planetaescom.wordpress.com/
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Mddulo de

Actividad

Propésito de esta actividad

Entendiendo el efecto invernadero

1 A través de esta actividad los estudiantes:

¢ Comprenderdn cémo funciona el efecto invernadero.
e Identificardn la relacidén que existe entre la emision de los gases de efecto

invernadero y el calentamiento global.

Areas integradas:

Ciencias Naturales y Tecnologia, Ciencias Sociales, Educacion Fisica,

Matemdticas.

Materiales

Instrucciones

1.

Hacer bolas con las hojas de papel
periddico, de ser posible utilizar las hojas de
colores correspondientes a las diferentes
secciones del periddico.

Dibujar con el yeso un circulo grande en
el piso, que deberd tener mds o menos un
metro y medio de didmetro.

Alrededor del primer circulo dibujar ofro de
fres metros de didmetro, de tal forma que
un circulo quede adentro del otro.

Explicar a los estudiantes que el circulo
pequeno representard la Tierra y el circulo
grande serd la atmésfera.

En el circulo pequeno (Tierra) participard
un grupo de tres o cuatro estudiantes que
representardn, por ejemplo, los humanos,
animales, plantas, agua, bosques y ofros.
Se sugiere anotar cada uno de los grupos
que los estudiantes estdn representando ya
que les servird en la reflexion final.

En el circulo grande se asignardn cuatro
estudiantes, quienes representardn a los
gases que conforman la atmodsfera.

apoyo metodoldgico de
Adaptacion al Cambio Climatico

. Mientras mds

¢ Yeso (para marcar el piso) o una vara (para marcar en fierra)
e Un periédico (de ser posible con colores diferentes)

Afuera de ambos circulos estard un
grupo de cuatro estudiantes, quienes se
preparardn para mandar radiaciones a la
Tierra. Para ello utilizardn las bolas de papel
previamente hechas.

Cuando las bolas de papel lleguen a la
Tierra, los estudiantes que estdn alli podrdn
firarlas de regreso para afuera, pero los
estudiantes de la atmésfera tratardn de
bloquear el paso de las bolas.

A cada cuatro bolas que entren al
circulo de la Tierra se agregard un nuevo
estudiante en el circulo de la atmdsfera
(quienes representardn los gases de
efecto invernadero que se van quedando
atrapados en ella y ayudardn a que las
bolas lleguen a la Tierra y no puedan salir).
Ademds deberd salir un estudiante del
circulo de la Tierra, en representacion de
los efectos del calentamiento global.

bolas vayan quedando
atrapadas, mds calor se ird acumulando
en la Tierra.

. Permita que jueguen durante unos 5 a

10 minutos, considerando que todos los
estudiantes se hayan incorporado al juego.

Reflexion

Se sugiere que se sienten
formando un circulo vy
comenten acerca del juego.
Recuerde lo que representaban &
los estudiantes que estaban en el
circulo de la Tierra y discutan cémo
el cambio en la temperatura puede
afectarles. Algunas de las preguntas
que pueden utilizar son: zPor qué
cada vez habia mds gases de efecto
invernadero?, zPasa lo mismo en
el planeta?2, sQué podemos hacer
para ayudar a disminuirlose, etc.

Sugerencias

Para una variaciéon de este juego
pueden representar y explicar el
impacto que los clorofluorocarbonos
(CFC) tienen en la capa de ozono y
cémo la destruyen. En este caso, los
estudiantes que representen la capa
de ozono deben ser el grupo mds
grande y estar en el circulo grande
o externo. Por cada tres bolas que
entfren se creard un CFC y por cada
5 CFC que se produzcan, se destruird
una parte de la capa de ozono, lo
que significa que saldrd un jugador
de los que conforman esta capa.

Como complemento de la actividad
se sugiere visitar un invernadero o
hacer un experimento que permita
a los estudiantes visualizar cémo
funcionan éstos.



Actividad .
En el fiempo de los azacuanes' 25

Propdsito de esta actividad

A través de esta actividad los estudiantes:

¢ Reconocerdn los cambios que se han dado en el clima a través del tiempo.

e Utilizardn los datos obtenidos para realizar un cuadro comparativo acerca de
las variaciones del clima en su comunidad.

y
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Areas integradas:

&

Materiales
e Hoja de encuesta (Anexo 1)

Instrucciones

1.

Se sugiere que para la implementacién de
esta actividad tome varios dias. El primer
dia, en clase tome un tiempo de por lo
menos 30 minutos para hablar acerca
del clima, podria empezar preguntando
3Coémo es el clima de la comunidad?, 3En
qué época llueve?, sEn qué época hace
mads calor?

Area de Comunicacién y Lenguaje L1y L2, Matemdticas, Ciencias Naturales y
Tecnologia, Ciencias Sociales, Productividad y Desarrollo, Formacion Ciudadana.

e 4 pliegos de papel manila (puede usar el pizarrdn)

4. Cuando hayan definido la encuesta
que redlizardn, acuerde a cudntas
personas mayores deberdn encuestar (un
buen numero podria ser 3 personas por
estudiante) y la fecha de presentarlas.

5. Después de transcurrir los dias establecidos
paralas encuestas, se sugiere que en grupos
hagan un recuento de los resultados. Para

O,

Reflexién
Cuandotenganloscuadros
comparativos de cada una

de las preguntas que hayan
realizado, pueden iniciar la
discusidén con preguntas como:
2Qué diferencias observan en
los eventos2, 3Cudndo llovia
mdse, sHan cambiado las cosas
ahora? 3Se ha modificado el
numero de cosechas por ano?,
5Coémo podrian afectar estos
cambios a la comunidad?, etc.

2. Comente a los estudiantes que hardn ello pueden dibujar en el pizarrdn una tabla
una investigacion acerca de cémo ha por cada pregunta que hayan realizado
cambiado el tiempo en la comunidad. y en ella compilar todo lo que los grupos
Para ello acuerden el tipo de encuesta frabajaron. Se sugiere colocar los anos por
que hardn, las edades de las personas décadas en forma vertical y los meses del Sugerencias
que encuestardn (pcpés,.h’os, qbue’IOS y ano en forma horizontal. AI_ marcar segL:m Este es un buen momento
ofros adultos de Ig comunidad) y cudntas las respuestas de Ios. estudiantes, tendrdn para reforzar el concepto de
encuestas deberd hacer cada uno de un cuadro comparativo. clima, y cémo gradudimente la
ellos. temperatura ha ido cambiando.

3. Revise la hoja de encuesta sugerida

e incluya las preguntas que considere
necesarias.

(1) Grupo de varias especies de aves migratorias (gavilanes,
halcones, zopilotes, principalmente) que marcan en el campo

el inicio y el final de la época de lluvias. Antes su nUmero era tan
grande que se veian como “caminos” o “nubes” negras en el cielo.

Podria pedir a los estudiantes que
escriban un ensayo acerca de
coémo los efectos drdsticos en el
clima (sequias, mayorincidencia de
lluvias fuertes, inundaciones, etc.)
pueden afectar la comunidad, el
frabajo, la vida de las personas, la
salud y ofros aspectos.

Para poner en
7

Practica




Actividad

Presentaciones del clima y del tiempo

3 Propésito de esta actividad
A través de esta actividad los estudiantes:
e Comprenderdn la diferencia entre clima y tiempo.
e Representardn un reporte del tiempo.
9 Areas integradas:
C Area de Comunicacion y Lenguaje L1y L2, Ciencias Naturales y Tecnologia,
Expresion Artistica, Productividad y Desarrollo.
Materiales Reflexion
¢ Los materiales dependerdn de la creatividad de los estudiantes y de lo Cuando todos los
que necesiten para presentar su reporte grupos hayan pasado,
* E:,uo_derlno. dediguen un momento
dpiz o lapicero para hablar acerca de
la importancia del clima
Instrucciones y el tiempo, y de cdébmo
1. Se sugiere que antes de comenzar con la actividad artistica, dediquen unos 15 minutos pueden verse afectados
para hablar acerca del tiempo, el clima y cudles son sus componentes. Entre todos como consecuencia del
busquen diferentes ejemplos, cuando hayan comprendido la diferencia, dividalos en calentamiento global.
grupos de enfre tres y cinco estudiantes.
2. A continuacién, se propone que les proporcione 15 minutos para ponerse de acuerdo
y pensar en cémo representar el clima o el tiempo, segun les haya tocado por sorteo.
Es importante comentarles que sélo tendrdn un mdximo de tres minutos para su
presentacion.
3. Losestudiantes deberdn usar su creatividad y los materiales disponibles en ese momento
para su presentacion.
4. Después del tiempo acordado para frabagjar en grupo, por sorteo uno a uno irdn
pasando los grupos para hacer su presentacién teatral acerca del clima o el tiempo
segun les haya tocado.
Sugerencias
Una variante de esta actividad
puede ser que los estudiantes
_J escriban un reporte del tiempo.
Modulo de

apoyo metodoldgico de
Adaptacion al Cambio Climatico




Actividad

Poniendo a prueba la memoria

Propdsito de esta actividad

A través de esta actividad los estudiantes:

¢ Reconocerdn diversas acciones que pueden hacer para contribuir a la
mitigacién del Cambio Climdtico.

¢ Podrdn utilizar el conocimiento adquirido para la foma de decisiones con

respecto a acciones mds amigables con el ambiente.

Areas integradas:
6? Ciencias Naturales y Tecnologia, Expresiéon Artistica, Productividad y Desarrollo,
Formacién Ciudadana.

»
G Materiales
& X\//‘ * 16 hojas de 120 gramos

¢ Crayones y/o marcadores

Instrucciones

1.

Comente a los estudiantes que hardn
un juego de memoria de diversas
acciones que las personas pueden
implementar para confribuir a la
mitigacién del Cambio Climdtico.

A continuacién se sugiere que divida a
los estudiantes en ocho grupos, segun
los consejos que se dan en esta guia
de apoyo diddctico (pdgina 19).

Entrégueles dos hojas de 120 gramos
por grupo Yy soliciteles que las doblen
por la mitad, de tal forma que las fichas
queden tamano media carta (para
gue no sean visibles al momento de
jugar).

En la primera hoja deberdn escribir
el consejo que les haya tocado por
sorteo y en la segunda deberdn hacer
un dibujo que ejemplifique la idea del
consejo que escribieron previamente.

Al findlizar las fichas, recdjalas,
revuélvalas y distribUyalas de forma
ordenada en el piso dejando la parte
blanca hacia arriba.

Se sugiere gque los estudiantes formen
un circulo a su alrededor y en parejas
se procederd a jugar.

Recuerde que por turno cada equipo
deberd levantar dos tarjetas, si ambas
coinciden y son pareja, se las quedan
mientras dura el juego. Si no lo son,
deberdn voltearlas de nuevo y ceder
el furno a la siguiente pareja.

27

KO,

Reflexion

Cada vez que un equipo

logre enconfraruna pareja,

se sugiere que dediquen un
momento para hablar acerca
del consejo que se estd dando.
Motivelos para que le comenten
cémo lo implementarian en su
casa o en la escuela. Al finalizar
el juego muestre nuevamente
cada uno de los consejos y
pregunteles quiénes estdn
dispuestos a implementarlos.

Sugerencias

Este juego de memoria elaborado
por todos puede pasar a ser parte
del material de juegos disponible
para los estudiantes en sus tiempos
de ocio.

Para poner en
y;

Practica




Actividad

L]
28 Enfrentando el calentamiento global
5 Propédsito de esta actividad
A través de esta actividad los estudiantes:
¢ Identificardn el impacto del calentamiento global sobre diferentes
aspectos de su vida.
¢ Buscardn alternativas para prevenir o mitigar elimpacto del calentamiento
global en su vida, la comunidad o la casa.
-? Areas integradas:
C Ciencias Naturales y Tecnologia, Expresion Artistica, Productividad y Desarrollo,
Formacion Ciudadana.
"
w Materiales * Pintura, fémperas o Reflexion
VI * Materiales de desecho como cartén crayones Al finalizar el juego,
o tapaderas pldsticas de un mismo * Goma se sugiere fomar un
o tamanfo * Tijeras momento para que los
estudiantes comenten
. acerca de las consecuencias
Instrucciones del calentamiento global vy
1. Se sugiere dividir a los estudiantes en dos damas chinas (ocho columnas y ocho filas, los medidas que se pueden
grupos. intercalando un cuadro relleno y uno vacio) tomar para ayudar a mitigarlo,
2. En la primera etapa de la actividad cada (Anexo 2). asi como  los  resultados
grupo se reunird y discutird los efectos del | 7. Cada uno de los equipos colocard sus posifivos  que podemos  tener
calentamiento global en diferentes dmbitos, piezas en ambos extremos del tablero, al implementar  acciones
se sugiere acordar un tema para gue ambos asegurdndose de utilizar Unicamente  los concretas. Comparenio con el
grupos trabajen en sus efectos. cuadros rellenos o los vacios, pero no ambos. juego, en el momento en el que
3 contestaban adecuadamente y
3. Para cada uno de ellos deberdn hacer 8. Decidan cual equipo va primero y por turnos evitaban que las piezas fueran
un recuento de las formas en que podria cada uno moverd una de sus piezas, un comidas.
llegar a afectar y de las cosas que pueden cuadro a la vez, buscando llevar la mayor
implementar para minimizar sus efectos. cantidad de piezas al ofro lado del tablero,
4. Enla segunda etapa fomen una hora para Unicamente podrdn avanzar en diagonal.
frabajar las fichas del juego (15 para cada 9. Alenconfrarse con una pieza del otro equipo
equipo), éstas se realizardn de materiales de podrén comerla saltdndole por encima,
desecho. Para que todas las fichas tengan el para ello primero deberdn voltear la ficha y
mismo tamano, utiicen de molde una taza leer su contenido. El equipo opuesto tendrd
0 un recipiente que tenga mds o menos ese la oportunidad de defenderse si comenta Sugerenciqs
didmetro y en la parte de arriba deberdn una accién que ayude a minimizarlo. Si la El juego puede pasar a ser
llevar un mismo color o diseno por equipo. respuesta no es la mds adecuada, entonces parte de los materiales que los
5. En la parte de abajo deberdn escribir las la ficha podrd ser comida. Si la respuesta es estudiantes pueden usar — en
diferentes formas en que el calentamiento adecuada, la ficha no podra ser comida y el momentos de ocio. La actividad
global puede afectar. juego deberd continuar. ademds dle ser divertida se r;res’ro
P : : ara evaluar conocimientos
6. Dibuje con yeso (si es sobre piso) o una vara 10. Glor;or? %wenflleve primero ’rgdos SUS p}gzos gcmudes después de desorrollo»;
(si es sobre fierra) un tablero como el de alofro ladoy fenga menos piezas comidas. el tema del calentamiento global.
Modulo de

apoyo metodoldgico de
Adaptacion al Cambio Climatico



Actividad

.Y t0 qué historia prefieres? 29

6 Propésito de esta actividad
A través de esta actividad los estudiantes:
¢ Comprenderdn la importancia de implementar cambios que ayuden a
contrarrestar los efectos del calentamiento global.
¢ Analizardn la importancia de las decisiones que se toman con respecto
al calentamiento global y las consecuencias de las mismas.

Areas integradas:
6? Area de Comunicacion y Lenguaje L1y L2, Ciencias Naturales y Tecnologia,
Expresion Artistica, Productividad 'y Desarrollo.

KO,

Materiales Reflexion
¢ Hojas de papel o cuaderno Cuando todos
e Lapiceros hayan terminado de

escribir su historia, fomen un
momento para comentar
Instrucciones acerca de cémo cambiaron

1. Pensando en las consecuencias del calentamiento global pida a los estudiantes los finales de las mismas cuando
- - . - decidieron poner otras acciones,

que escriban una historia que refleje los problemas que se producen como ; .
ias del mismo: lluvias fuertes, inundaciones, sequias, pérdida de gPuede pasar esfo en la vida
consecuencmg . : ¢ ¢ g - P real2, sEs necesario implementar
cosechas, proliferacion de enfermedades que antes no atacaban, etc. cambios en nuestras acciones
diarias para ayudar a disminuir
las consecuencias del
calentamiento global?2, sPuede
afectarnos a todos2, 3zQué

podemos hacer?, etfc.

2. Cuando hayan terminado de escribir la historia hablen un momento sobre Ias
mismas vy los finales que le dieron.

3. A continuacion pidales que reescriban la historia, pero esta vez haciendo énfasis
en las cosas que se pueden implementar o cambiar para disminuir el impacto del
calentamiento global, para repercutir en un final mdas positivo.

4. Cuando hayan terminado, vuelvan a hablar acerca de la importancia de hacer
cambios que ayuden a minimizar los efectos del calentamiento global.

~
Sugerencias
En los siguientes dias pueden
tfomarse el fiempo de ir leyendo
una a una las historias que los
Y, estudiantes hayan escrito.

Para poner en
y;

Practica
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Propésito de esta actividad

. Como nos ayudan los bosques?

7 A través de esta actividad los estudiantes:

global.

¢ |dentificardn la importancia de los bosques para contribuir a reducir los gases de efecto invernadero.
e Andadlizarén cémo los gases de efecto invernadero pueden afectar y contribuir al calentamiento

e Reflexionardn acerca de cémo las actividades humanas contfribuyen a la emision de gases de

efecto invernadero.

e Establecerdn acciones que ayuden a reducir la emisién de gases de efecto invernadero.

Areas integradas:

Ciencias Naturales y Tecnologia, Productividad y Desarrollo, Educacion Fisica,

Matemdadticas.

Materiales

» e 3pliegos de papel de china anaranjado y 3 pliegos de azul (otra opcidn mds econdmica seria usar
semillas, piedras, palitos u otros, sélo verifique que no sean muy pequenos)

» Papelitos o tarjetas con algunas acciones como: quema de lefia libera 3 carbonos por drbol,

siembra de drboles agrega 1 drbol y 2 oxigenos a cada drbol, tala de drboles libera 5 carbonos,
© incendio forestal libera todo el carbono y quita los oxigenos, creaciéon de un drea protegida agrega

2 drboles (pueden hacer 2 de cada uno)

Instrucciones

1.

Mddulo de

Se sugiere que prepare el material, si va a frabagjar
con papel de china deberd cortarlo en pedazos
para hacer bolas relativamente grandes (del
tamano del puno) de ambos colores. En caso
de utilizar materiales naturales, como semillas, se
recomienda que sean diferentes entre si.

Separe los materiales en una bolsa, recipiente o
caja de desecho.

Las bolas anaranjadas serdn los carbonos y las
azules el oxigeno. Si usan semillas deberdn tener
claro cudles representan a cada uno.

Coménteles que hardn un ejercicio para entender
cémo los bosques nos ayudan a reducir el impacto
de los gases de efecto invernadero. Es importante
que antes de empezar, los estudiantes tengan claro
el proceso de la fotosintesis.

A continuacién pida cinco voluntarios para que
sean los drboles, ellos deberdn ir al centro de un
circulo que formard otfro grupo de estudiantes.

Entregue a los drboles dos bolas anaranjadas y
una azul o su equivalente en semillas. Ellos deberdn

apoyo metodoldgico de
Adaptacion al Cambio Climatico

devolver los oxigenos (azules), buscando la
forma de almacenar en sus manos los carbonos
(anaranjadas).

Por turnos, dos estudiantes pasardn entregando a
un drbolalavezun CO, (una bola de carbono y dos
de oxigeno), luego pasardn otros dos estudiantes
recibiendo O, (dos oxigenos de los darboles).

Cuando hayan pasado tres estudiantes, el siguiente
sacard al azar un papelito de los preparados con
anterioridad y lo leerd a los demds. Segun lo leido
deberdn seguir las instrucciones. Por ejemplo: si
hubo un incendio forestal, al quemarse los darboles,
el oxigeno se consume vy se libera el carbono, por
lo que los darboles deberdn tirar a su alrededor los
carbonos que indique la tarjeta. Si dice que se hizo
una reforestacion: se agregard un estudiante como
drbol y ayudard en el proceso de captacion de
carbono.

Cuando hayan comprendido la dindmica del
juego y esté fluyendo, deje que todos participen
y jueguen durante ocho minutos mds, luego
concluya la actividad.

Reflexion
A continuacion,
hagan un circulo vy

analizar  la

Puede hacer preguntas
como zNos ayudan los
drboles a disminuir la
emision de gases de efecto
invernadero?, 3Qué pasa
cuando quemamos O
cortamos drboles?2, zHay
algo que podamos hacer?
Invitelos a pensar qué otras
acciones que hacemos los
humanos producen gases
de efecto invernadero.
Comenten sobre las
acciones para ayudar a
mitigarlos.

Sugerencias

Para complementar esta
actividad se sugiere disenar
un plan para plantar
drboles en la escuela y sus
dlrededores, ademds de
cuidar los que ya fienen.

dediquen un tiempo a ,)
actividad.
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Carrera de la adaptacién y la mitigacion
Propésito de esta actividad

8 A través de esta actividad los estudiantes:

Climdtico.

¢ Diferenciardn entre actividades correspondientes a mitigacion y adaptacion.

C Areas integradas:

e Comprenderdn la diferencia entre adaptacion y mitigaciéon al Cambio

Ciencias Naturales y Tecnologia, Productividad y Desarrollo, Educacion Fisica.

Materiales

Climdtico (2 de cada una)

Instrucciones

1.

Ademds de comentar sobre el significado
de mitigacién y adaptacion (contenido en
la parte tedrica del mddulo), proporcione
a los estudiantes un par de dias para que
investiguen acerca de acciones concretas
que se estdn realizando para mitigaciéon
y adaptacion al Cambio Climdtico en su
comunidad o en dreas cercanas.

A continuacién, hagan una lista de dichas
acciones y utilicenlas para preparar las
tarjetas para el juego. Procure que haya
suficientes tarjetas como para que fodos
puedan participar (por lo menos la mitad
de la cantfidad de los estudiantes).

Separe las tarjetas previamente elaboradas,
dejando un ejemplar en cada bolsa, de tal
forma que se cuente con dos juegos de las
mismas.

Divida a los estudiantes en dos grupos vy
expliqueles que hardn una competencia.

Marque la linea de salida para ambos
grupos y a unos 10 o 15 metros marque la
linea de llegada, donde colocardn una
caja de adaptacién y otra de mitigacion
para cada equipo.

» Tarjetas con diferentes actividades de adaptacion y mitigacién al Cambio

* 4 cqjas o bolsas de desecho identificadas: 2 de adaptaciéon y 2 de mitigacién

Enlalineade salidacadagrupohardunafila
y, a partir de una senal, el primer estudiante
de cada fila deberd tomar una tarjeta de
la bolsa que corresponde a su equipo,
verificar qué actividad tiene y correr hacia
la linea de llegada para colocar la tarjeta
en la caja correspondiente y regresar a la
linea de salida.

Cuando el estudiante haya regresado, le
tocard el turno al siguiente estudiante de la
fila, y asi sucesivamente hasta terminar las
tarjetas.

El equipo que termine primero tendrd 3
puntos extra, cada tarjeta bien clasificada
sumard un punto mds al equipo.

Después de hacer el conteo de cada
equipo, determine quién es el grupo
ganador.
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Reflexion

Dedigue un momento a
resolver dudas, sobre fodo
con aquellas tarjetas que
hayan sido mal clasificadas.
Podria preguntarles si consideran
que estaba bien clasificada vy
darles la oportunidad para que
expongan sus razones. Comente

acerca de la importancia
de establecer medidas de
mitigacion y adaptacion,

y de cémo éstas pueden
hacer la diferencia ante las
consecuencias del Cambio
Climdtico.

Sugerencias

Una sugerencia es adaptar la
actividad a una carrera de relevos
y a estaciones de clasificacion.

Para poner en
7

Practica
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e |Identificardn prdcticas que la comunidad ya estd implementando para
enfrentar los efectos del Cambio Climdtico.

Areas integradas:

C Ciencias Naturales y Tecnologia, Productividad y Desarrollo, Comunicacién y
Lenguaje L1y L2, Ciencias Sociales, Formacién Ciudadana.

Materiales

Instrucciones

1.

Esta actividad requiere de varios dias para
su implementacion. Solicite a los estudiantes
que investiguen el significado de la palabra
adaptaciéon. El dia asignado para llevar
el significado de esta palabra, fomen un
fiempo de 10 minutos para hablar sobre ella
y de cémo se aplica a nuestras vidas.

Luego de leer el pdrrafo de Adaptacion
al Cambio Climdtico tomen otros 10 o 15
minutos para platicar acerca de los cambios
que se estdn dando y cdmo éstos afectan
el tiempo de la cosecha, la salud humana,
los bosques cercanos, las fuentes de agua
y su disposicién para uso, las oportunidades
de frabagjo, asi como la importancia de
adaptarse a los mismos.

Para la siguiente parte de la actividad, se
sugiere dividir a los estudiantes en cinco
grupos. Utilizando papelitos sortee el tema
que cada grupo investigard en los siguientes
dics.

Cada grupo deberd recopilar las acciones
que las personas estdn implementando enla

apoyo metodoldgico de
Adaptacion al Cambio Climatico

¢ Los materiales quedardn a criterio de los estudiantes

comunidad para adaptarse a los cambios.
Por ejemplo, en relacion a las fuentes de
agua, las personas de la comunidad se han
dado cuenta que hay mds sequias, lo que
afecta la disponibiidad de agua, 3Qué
cosas estdn haciendo para que esto no les
afecte o no les afecte tanto?

Recomendamos dar un tiempo de por lo
menos 15 dias para que los estudiantes
puedan hacer un recuento de cémo el
Cambio Climdtico puede afectar varios
sectores y lo que las personas estdn
haciendo para adaptarse a esos cambios o
a los problemas que son consecuencias de
los cambios.

Se sugiere investigar los siguientes sectores:
fuentes de agua, agricultura como suministro
de dlimento, salud humana, bosques
aledanos y disponibiidad de fuentes de
empleo.

Rescatando las buenas acciones para enfrentar la crisis
9 Propésito de esta actividad

A través de esta actividad los estudiantes:
¢ Comprenderdn la importancia de la adaptacion ante las consecuencias
del Cambio Climdatico.

Reflexion

Al finalizar el tfiempo de
la investigacién, cada
grupo deberd presentar los ¢
resultados de Ila misma vy
las buenas prdcticas que se
estdn implementando. Tomen
un tiempo para analizar la
importancia de adaptarse a
los cambios y pregunte acerca
de cudles de esas acciones
implementarian ellos en sus casas
0 en su vida coftidiana.

Sugerencias

Como seguimiento o comple-
mento de la actividad, podrian
hacer un andlisis de cémo la
escuela podria verse afectada y
entfre todos decidir implementar
algunos cambios para adaptarse.
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estas enfermedades.

Nuestro libro de medicina tradicional

Propésito de esta actividad

A través de esta actividad los estudiantes:

* |dentificardn la importancia de la prevencion de enfermedades, en este caso
especifico las relacionadas a los impactos del Cambio Climdtico.

e Relacionardn los cuidados preventivos y medicinas tradicionales de la comunidad con

¢ Plasmardn los conocimientos encontrados en un libro de medicina natural.

Areas integradas:

&

Materiales

e Cuaderno

e Hojas

* Ldpices o lapiceros
e Crayones

Instrucciones
1.

Destinen un tiempo para hablar sobre los
efectos que el Cambio Climdtico puede
tener enla salud humana. En funcién de eso
hagan una lista de las enfermedades que
podrian afectar o que, debido a algunos
aconfecimientos, pudieran aumentar su
incidencia, por ejemplo en una inundacién
se aumenfan las enfermedades como
cdlera, amebas, infecciones de la piel, etfc.

Cuando hayan hecho la lista de todas
estas enfermedades, hagan grupos de
cinco infegrantes y por sorfeo asigne las
enfermedades de la lista.

Para cada enfermedad, los estudiantes
deberdn investigar los sinfomas, 3zQué
es lo que las produce?, sCémo pueden
prevenirse? y lo mds importante, sCudles
son las medicinas naturales que se utilizan
en la comunidad para tfratarlas o para
dliviar los sintomase Es importante que
para cada una de las medicinas que
encuentren, corroboren su autenticidad
y la forma exacta en que se preparan o
usan.

Tijeras

Ciencias Naturales y Tecnologia, Productividad y Desarrollo, Comunicacion y
Lenguaje L1 y L2, Ciencias Sociales, Formacion Ciudadana, Matemdticas.

Gancho / lana y aguja capotera

Goma

Cartén (se recomienda aprovechar material
de reciclaje, como 2 afiches usados)

4.

Después de haberles dado porlo menos dos
semanas para investigar, pidales que lleven
la informacién anotada en su cuaderno.

El dia asignado para hacer el libro, se
sugiere que trabajen las enfermedades por
grupos, acordando un formato especifico
para todas las hojas. Cada grupo trabajard
en hojas los datos de la enfermedad,
sus sinfomas, consejos para prevenirlas,
medicinas que hayan encontrado, etc.

Cuando los grupos hayan terminado
de frabagjar el material, junte las hojas vy
ordénenlas segun un criterio, por ejemplo:
en orden dalfabético o por el fipo de
afecciones (enfermedad).

A continuacidén unan las hojas, ya sed
cosiéndolas o con un gancho y por Ultimo
hagan la cardtula.

Reflexién
Al finalizar el libro, pueden
hacer una reflexion

acerca de cémo la salud
puede verse afectada por
el Cambio Climdtico, las cosas
que se pueden hacer para
prevenir estas enfermedades
y sobre todo, hablen acerca
de las medicinas tradicionales
que encontraron, valorando
la importancia del rescate del
conocimiento tradicional.

Sugerencias
Motivelos a que durante su
investigacion entrevisten
a ancianos, comadronas
y diferentes personas
de su comunidad para

complementar la informacién
técnica o cientifica que
hayan encontrado.

Este libro podrd pasar a ser
parte de la biblioteca del
salén de clases.
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Anexos

Nombre del encuestado:
Edad:

Epoca a la que se hace referencia:

Nombre del encuestador:

Preguntas:

1.

Y ® N o o0 A W N

2En qué mes del aino empezaba a llover cuando era nino?

2En qué mes del ano dejaba de llover cuando era nino?

sHa cambiado en comparacién a la época de lluvia de ahora?

3En cudles meses hacia mads frio?

3En cudles meses hacia mds calor?

sHan cambiado las temporadas de frio y calor en comparacion a las de ahora?
2Qué tan seguido habia inundaciones?

3Qué tan seguido habia huracanes?

3Qué tan seguido habia sequias?

10. sQué otros eventos relacionados con el clima ocurrian en la comunidad?

11. 3Es igual ahora?

12. 5Qué ha cambiado?

13. 3Cudintas cosechas se realizaban al ano?

14. 5Cudintas cosechas se realizan ahora?

15.5COmo han afectado todos estos cambios a la comunidad?
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Anexo 1

Formato de
encuesta
para la
Actividad 2.
“En el tiempo
de los
azacuanes”

ANEXOS




Anexo 2

Formato
del tablero
de damas

chinas para
la
Actividad 5.
“Enfrentando
el Cambio
Climatico”
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Adaptacion dl
Cambio Climatico
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#Reduccion del Riesgo
alosDesastres

.*’

Manejo y Restauracion
de Ecosistemas

~ Adaptacion al
“ Cambio Climético

Este kit incluye tres moédulos que son independientes y pueden ser
L — utilizados en el orden que considere mdas apropiado. Ademds un
Fommin & 0@ B cuarto médulo que los integra (Resiliencia), se recomienda trabajarlo
al final para su mejor comprension y aprovechamiento.
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